


အခနး္(၁)
လြနး္ထားထား

လပိျ္ပာတစေ္ကာငရ္႕ဲ	ရငခ္နုသ္ံ

အပိုငး္-၁

အခနး္	(၁)

ယခအုႀကမိႏ္ငွ့္	ပါဆိုလွ်င	္ခႏုစွ	္ႀကမိေ္ျမာက	္သ႔ူေရ႔ွက	ျဖတေ္လွ်ာကျ္ခငး္

ျဖစသ္ညဟ္	ုမမက	ေဆာင့္	ႀကးီေအာင့္ႀကးီ	ေတြ	းလိုကသ္ည့္တိုင	္စာအပုထ္ထူကူို

မက်ႏ္ာွနစ၀္ငေ္တာမ့တတ	္စတိ၀္ငတ္စား	ဖတ႐္ႈေနေသာ	ေကာငက္ေလး	ကေတာ	့သ႔ူေရ႕ွမာွ

သ	ူျမငသ္ာေအာင	္ေျခကနုလ္ကပ္နး္ကလ်	ုလမး္	သလားျပေနေသာ	မမကို	ဂ႐တုစိုက္

သတထိားမဟိန	္မရွိေသးပါ။	အံ့ၾသစရာေကာငး္လြနလ္တွဲ့	ေကာငက္ေလး။

မမသည	္ေရႊကိုငး္မက်မ္နွ	္၀ိုငး္၀ိုငး္ကေလးကို	ဆတက္န႔ဲ	တစခ္က်ပ္င့္	တငပ္စ္

လိုကသ္ည။္	မမလကထ္မဲာွ	ထမငး္ဘးူ၊	ေရဘးူ၊	ဂ်ဴ	တကီတု၊္	နားၾကပ၊္	ေသာ

ငး္ေျပာငး္ေထြလာ	မနု႔္မ်ိဳ	း	စံု	ထည့္ထားသည့္	ၾကြပၾ္ကြပအ္တိ၊္	"ROBBINS"ဖတစ္ာအပု္

ထထူတူစဖ္က၊္	ေကာ်ပိုးအတိ	္ကလညး္ပခုံးက	တြ	ဲကေ်နေသးရာ	ပခုံးကိုတြန႔္တြန႔္ၿ႔႔႔႔ပးီ

တငေ္နရေသးသည။္	ဒါေတာင	္ဘာပစၥညး္	ေတြ	ေမေ့လာ်ေ့ပာ်ကရ္	ွကန်ရ္စခ္ဲ့သည္

မသရိေသး။	မက်မ္နွ	္ေမမ့ကန်ရ္စတ္ာေတာ	့အလြနေ္သ	ခာ်ေလသည။္

ဒမီာွ	ရငွ	္ကၽြနမ္ကိွု	တစခ္က်ေ္မာၾ့ကည့္ဖို႔ေေတာ	့ေကာငး္ၿပးီရငွ့္.	.	.	။	မမသည္

ကိုယ့္ေျခေထာကမ္ာ်း	ကို	တစခ္ါတစခ္ါေတာ	့သနားမေိသးေလသည။္	တစေ္န႔တြင	္တစ	္ႀကမိ္

ေတာအ့နညး္	တကာ့့အနညး္ဆံုး	မမ	ခလတုတ္ိုကမ္ၿိမတဲညး္။	ဒါမ	ွမဟတုလ္ညး္

တစခ္ခုေုပာ်ကရ္လွို႔	ေမေ့လာ်လ့ို႔	ဆိုလွ်ငလ္ညး္	ဒေီျခေထာကမ္ာ်း	သာ	မမ	အသံုးခရ်တတ္



သည။္	သနားစရာအေကာငး္ဆံုး	ကေတာ	့မမ	သပိခ္စ်ေ္သာ	ေကာငက္ေလးေနာကသ္ို႔

မေမာႏုိင	္မပနး္ႏုိငလ္ိုကက္ာ	လလူံုးျပရေသာ	အခါမာ်း	တြင	္ေတာ	့မမ	အသနားဆံုး	ျဖစသ္ည္

မာွ	ကိုယ့္ေျခေထာက	္မာ်း	ကိုတညး္။	ၿပးီေတာ	့ဘယေ္တာအ့ခါမလွညး္	ျဖစ	္ျဖစေ္ျမာက္

ေျမာက	္အက်ိဳ	း	ရွိလသွည	္မဟတုပ္ါ။	ကိုေတမမိာွ	အငမ္တန	္ဣေျႏၵရ	ျငမိသ္ကတ္ညၾ္ကည္

ကာ	ဖာသဖိာသာ	တစက္ိုယတ္ညး္	ေအးေအးေနတတသ္	ူျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	မမသာ

ေမာရတာ	အဖတတ္ငသ္ည။္	သကူ	တစက္ိုယေ္တာ	္ရြကလ္ႊင့္ၿမတဲညး္။

သ႔ူကို	ၾကည့္လိုကမ္ည	္ဆိုပါစို႔။	ပထမဆံုး	သတထိားမမိည	္မာွ

ေအးေအးေဆးေဆး	နားေအးပါးေအး	ေနတတေ္သာ	သးီသန႔္ဟနက္ို	ျဖစသ္ည။္	သ႔ူတြင	္ျဖဴ

စငသ္န႔္ျပန႔္	ေသာ	မက်ႏ္ာွတစခ္ရုွိၿပးီ	မည	္းနကေ္သာ	မက်လ္ံုးမာ်း	သည	္စာအပုတ္စအ္ပုက္ို

အၿမ	ဲဖတ႐္ႈတေ္နတတေ္သာ	အကင့်္ရွိသျဖင့္	မမကို	သ	ူမၾကည့္တာ	ေတာ	္ေတာ္

စတိဆ္ိုးရေလသည။္	သသူာစာအပုတ္စအ္ပုက္ို	ဖတမ္ေနတတဘ္းူဆိိုရငေ္တာ	့သ႔ူ	အနားမာွ

လပိျ္ပာကေလးလို	လြင့္ျမ	ဴး	ေနေသာ	မမကို	ေတြ	႕မမိာွ	ပင။္	ဒါဆိုရင	္မမ	လတွာကို

သသူတမိထားမဘိ	ဲေနမည	္မဟတုေ္ခ။်

ဒတုယိ.	.	.	သ႔ူရ႕ဲ	ခစ်စ္ရာေကာငး္ေသာ	ထးူျခားမႈ	မာွ	ေၾကြေရာင	္လို

ေျပာငလ္ကျ္ဖ	ဴစငလ္ေွသာ	ရပွအ္ကႌ်ေကာလ္ာကတံုးလကရ္ညွမ္ာ်း	ႏငွ့္	ေယာပဆုိုးမာ်း	ကို

သပရ္ပရ္ငွး္သန႔္စြာ	၀တဆ္ငက္ာ	ကတီၱပါ	အခငး္ဖနိပမ္ာ်း	ကို	ေယာပဆုိုးအေရာင	္အတိုငး္

စနစတ္က	်တြ	ဲဖက၀္တဆ္င	္တတျ္ခငး္တညး္။	သ႔ူကိုၾကည့္	လိုကလ္ွ်င	္အၿမတဲမး္	Neat	and

tidy	ျဖစလ္က်	္ရငွး္သန႔္ေအးခမ်း္ကာ	မမႏငွ့္	အဓကိကြာျခားခက်	္ကေတာ	့မမရ႕ဲ	အငမ္တန္

လွ်ပပ္လာႏိုငက္ာ	အေၾကာငး္တစခ္မုဟတု	္တစခ္ေုတာ	့ရွိေနတတျ္ခငး္၊	ဖရုိဖရဲ

ဖိုသဖီတသ္ႏီုိငတ္တေ္သာ	အကင့်္ရွိျခငး္၊	အ၀တအ္စား	ကပိုက႐ုိ	လကထ္တဲြင	္တိုလမီတုစ္

ပစၥညး္ပစၥယမာ်း	ျဖင့္	႐ႈပေ္ထြးေပြးလေီနတတျ္ခငး္၊	မတွဥ္ာဏ	္ေကာငး္ခင်သ္ည့္ေနရာတြင္

သ	ူမတေူအာင	္ေကာငး္ခင်ေ္ကာငး္	းေနတတေ္သာ	လ္ညး္	အငမ္တန	္သတေိမတ့တက္ာ.	.	.

နေမာန္မဲ့ႏိုငတ္ာေတြ	ေၾကာင့္	ပစၥညး္အေပာ်ကအ္ရ	ွအကအ်ကြ	ဲမာ်း	တတ	္ျခငး္တို႔သည္

သႏူငွ့္	မမရ႕ဲ	အဓကိ	ကြာျခားခက်ပ္င	္ျဖစေ္လသည။္



တတယိ.	.	.	သ႔ူရ႕ဲ	ထးူျခားခက်	္ကေတာ	့သသူည	္အျပံဳ	း	အရယက္ငး္ကာ	အလြန္

ေအးေဆးတညျ္ငမိသ္	ူစာေတာ	္သ	ူေယာကာ်း္ပသီသအူ	ျဖစ	္လသူၿိပးီ	မမ	ကေတာ့

အရယသ္နသ္	ူစကားေတြ	ေဟာငဖ္ြာေဟာငဖ္ြာ	ေျပာတတသ္	ူအတနး္ထတဲြင္

လကခ္ာ်လိုကမ္မွီသျဖင့္	စာအပု	္ေတြ	ဟိုလ႔ူဆကီ	မက်မ္ာွ	ခ်ိဳ	ေသြး	ငာွးရ	ဒလီ႔ူဆကီ	ငာွးရ	မတိၱဴ

ကးူရျဖင့္	ဗာ်မာ်း	ရသ	ူစာေမးပြနဲးီလွ်င	္စာမရတတသ္ျဖင့္	ဆပံငအ္ုံထထူမူာ်း	ဖြားဖြားထေအာင္

ကတု္္ဖြာကာ	ငုိယိုသ	ူအတငး္ေျပာ	အလြနသ္နသ္	ူစကားအလြနမ္ာ်း	သအူ	ျဖစ္

ထငရ္ာွးပါသည။္	မမတြင	္ရွိေသာ	သငူယခ္င်း္ေလးေယာက	္စလံုးလညး္	မမႏငွ့္	ဓာတတ္ူ

နာမတ္	ူဂဏုရ္ညတ္မူာ်း	ပင	္ျဖစပ္ါသည။္	မမတို႔	အပုစ္သုည	္လပုၾ္ကဇံာတမ္ာ်း	လညး္

အကြကက္က်	်တထီြင	္ဖနတ္းီတတၾ္ကကာ	ျဖတထ္ိုးဥာဏ	္ေကာငး္သမူာ်း	ျဖင့္

စညစ္ညက္ားကားရွိကာ	တစေ္ယာက	္မဟတု	္တစေ္ယာက	္ကုိေတာ	့အၿမ	ဲေခာ်ကခ္ေ်နရမွ

ေကန်ပတ္တသ္မူာ်း	ျဖစသ္ည။္	ထိုကဲ့သို႔	ေသာ	မမက	ကိုယႏ္ငွ့္	စ႐ုိကဓ္ေလခ့င်း္	ေရာ

အမအူကင့်္	အျပ	ဳအမ	ူအသြားအလာ	အေနအထိုင	္၀တစ္ားဆငယ္ငမ္ႈ	အားလံုး	တစစ္မ	ကန်္

ဆန႔္ကင်က္ြျဲပားေသာ	လငူယက္ေလးကို	စတိ၀္ငး္စားကာ	သႏူငွ့္	ခငခ္ြင့္ရဖို႔	အၾကဥံာဏ	္ေတြ

ထတု	္တးီတိုးသဖနပ္ိုးလပုက္ာ	လလူံုးျပ	လံုးပမး္ေနေသာ	အ	ျဖစသ္ည	္အေပါငး္အသငး္	ေတြ

ၾကားတြင	္ရယေ္မာ	စရာျပတလ္ံုးတစခ္ပုင	္ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ	.္	.	.	ေနေပေစ။	အခစ်က္ို

ဘာန႔ဲမ	ွတားမရပါရငွ့္	။

“ဟတိ.္	.	.	မစ၀ိ.္	.	.	ဆကေ္လွ်ာက.္	.	.	ဆကေ္လွ်ာက၊္	ငါတို႔ေတာ	့ငါ၀မး္ပဆူာ

မေနသာလို႔	ကနဲတ္ငး္သြားၿပးီ	ေနာကက္တ်ဲ့လ	ူဒကာခ.ံ	.	.	”

ပထမေတာ	့ေကာငး္ၿပ	ီေကာငး္ရကန္႔ဲ	မမန႔ဲ	သ႔ူရ႕ဲ	ျဖစအ္ငက္ို	ခပလ္မွး္လမွး္

ကားေပၚမ	ွစျုပံဳ	ထိုငက္ာ	၀ိုငး္ၾကည့္ေနေသာ	သငူယခ္င်း္မာ်း	က	ေအာႀ္ကးီဟစက္ယ်္

ေအာက္ာ	ကနဲတ္ငး္ဆသီို႔	၀႐နုး္သနုး္ကား	ေျပးၾကလွ်င	္သတူို႔	တစအ္ပုစ္ာကို	ဒကာမခေံသာ

မမက	မက်လ္ံုးျပ	ဴး	ကာ.	.	.

“ေဟေ့ကာငေ္တြ	.	.	.	မမမာွ	ပိုကဆ္မံပါဘးူေနာ၊္	လာၿပ	ီ.	.	.	လာၿပ	ီ.	.	.	”

ဟ.ု	.	.	ကနဲတ္ငး္ေရာက္္ေအာင	္အလအုယက	္ေျပးရစဥ	္လကထ္မဲ	ွပစၥညး္ေတြ



တစခ္စု	ီျပ	ဳတက္က်န်ေ္တာသ့ည။္	ပစၥညး္ေတြ	ေကာကရ္ငး္	မမကို	တစခ္က်မ္ွ

ေမာၾ့ကည့္ေဖၚမရ	ေသာ	ၿပတိာၱကေလးကို	အားပါးတရ	မက်ေ္စာငး္ပတိထ္ိုးပစေ္သးသည။္

ဘယလ္ိုမာ်း	ျဖစလ္ို႔	အဲ့ဒစီာအပုေ္တြ	ထ	ဲေခါငး္စိုကေ္နရတဲ့	၀ါသနာ

ဆိုးဆိုးရြားရြားပါလာရသလ	ဲမသပိါဘးူ။

ကနဲတ္ငး္ေရာကေ္အာငေ္ျပးရသျဖင့္	အေတာ	္ဟိုကေ္နသည။္	၀တထ္ားေသာ

ထဘႏီငွ့္	အကႌ်မာွ	ေပာ်အ့အိ	ိတြ	ဲရရြ	ဲျဖစရ္ာ	.	.	.	ေျခမက်စ္ဖိံုးေသာ	ထမရီညွက္ို	မၾကာခဏ

တကန္ငး္	မမိလို	ျဖစက္ာ	ထမကီို	တစေ္န႔ဆယ္္ႀကမိထ္က	္မနညး္ျပင	္၀တရ္ေလရ့ွိသည။္

Block	Heel	ခံုျမင့္ဖနိပေ္ၾကာင့္	မမပံုစမံာွ	လႀူကးီဆနရ္	သညထ္ငေ္သာ	လ္ညး္	အပ်ိဳ

ႀကးီဂုိကဆ္ိုကမ္ာွ	.	.	.	3rd	M.	B	ေရာကသ္ည့္တိုင	္မ၀ငခ္င်ေ္သးတာ	အမနွပ္	ဲျဖစသ္ည။္

ဆရာ၀နမ္	႐ပုေ္ပါကဖ္ို႔မာ်း	အေ၀းႀကးီလိုပါေသးသည။္	မမခစ်ေ္သာ	ေကာငက္ေလး	ကေတာ့

ဆရာ၀န႐္ပု	္ေပါကလ္ြနး္တာ	မာ်း	ဟိုဖကႏ္စွ	္ျပန	္လြနေ္နၿပ	ီ.	.	.	။

“မစိ၀တ္ို႔မာ်း	.	.	.	မေမာႏုိင	္မပနး္ႏိုင	္.	.	.	”

“ညညး္တို႔အပ	ူမပါပါဘးူေအ	.	.	.”

သငူယခ္င်း္ေတြ	ကို	ရနမ္ၿူပးီ	ခံုတစခ္ဆုြယဲကူာ	ဇိုးဇိုးဇတဇ္တ	္ထိုငခ္လ်ိ္ုကလ္ွ်င္

က်ိဳ	း	ေနေသာ	ထိိုငခ္ံုကေလးမာွ	ကြိ်ခန	ဲညညး္ည	ဴး	ကာ	တၾကြပၾ္ကြပ	္က်ိဳ	း	ကသ်ြားေလသညး္။

မမ	ျပ	ဳတက္ေ်တာမလို	ျဖစသ္ြားရျခငး္ကို	.	.	.	အဆနး္မဟတု	္ေတာေ့သာ

သငူယခ္င်း္ေတြ	က	၀ိုငးဖ္မး္ထနိး္ေပး	ရငး္	ရယေ္မာၾကေလသည။္ကနဲတ္ငး္ထရဲွိ	လအူားလုံး

ကေတာ	့မမ	တစခ္ခု	ုျဖစေ္နကက်ို	သသိျဖင့္	ၿပ	ဳးံစစိ	ိရယၾ္ကသည။္

“ဒပီုံစနံ႔ဲမာ်း	.	.	.	ညသီတလို	လမူ်ိဳ	း	န႔	ဲႏစွ	္ပါးသြားခင်ေ္သးတယ	္.	.	.	မစိပန္႔ဲ

တစေ္န႔ေန	လိုကရ္ရုံန႔ဲ	သေူခါငး္ရႈပၿ္ပးီ	ရႈးသြပသ္ြားမလားပ	ဲ.	.	.”

“ေတာ	္ၾကစမး္ပါ	.	.	.	”

မမက	အသကံယ်က္ယ်ျ္ဖင့္	ပတိေ္ဟာက္္လိုကက္ာ	လာခေ်သာ



အေအးခြကထ္ကဲ	ဘယခ္ြကက္	ေဖာ်ရ္ညပ္ိုမာ်း	ၿပးီ	ေရခနဲညး္သလဆဲိုတာကို	စကနၠ႔့ပ္ိုငး္အတြင္

း	ကင့်္သား	ရေနေသာ	မက်လ္ုံးမာ်း	ျဖင့္	အျမနေ္ရြးခယ်။္	အေကာငး္ဆုံးခြကက္ို

ေရြးခယ်လ္ိုကၿ္ပးီေတာမ့	ွစတိခ္မ်း္သာသြားကာ	ၾကြပၾ္ကြပအ္တိထ္	ဲက	ကပံြင့္ယိုစုံကို

ေဖာကစ္ားရေလသည။္

“ဖတဖ္တက္ို	ေမာေနတာပ	ဲ.	.	.	ဟငး္.	.	.	”

မမ	ညညး္တာကို	၀ုိငး္ရယၾ္ကေသးသည။္

“အဲ့ဒါ	၀ဋပ္	ဲ.	.	.	မစိပရ္ယ	္နင့္ကိုျမငရ္င	္ဟုိကလညး္မက်ခ္ုံးေၾကာေတြ	ကို

ရႈ႕ံေနတာပ.ဲ	.	.	စတိရ္ႈပၿ္ပးီ	ေမာေနတဲ့	မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း	န႔ဲ	.	.	.”

“ေနႏငွ့္ဦး	.	.	.	ေနာကတ္စႀ္ကမိႀ္ကိဳ	း	စားတာေပါ	့.	.	.”

ေျပာရငး္	အေအးခြကထ္ကဲ	ေရခတဲုံး	ေသးေသးကို	ညိဳ	မီ့ေကာ်ျပငထ္	ဲမမက

အသာ	ထည့္လိုကသ္ည။္

“အား	.	.	.	ေအးလိုကတ္ာ	ေခြးမ	.	.	.မစိင.္	.	.”

ခငည္ိဳ	မသီည	္ေကာ်ကိုတြန႔္လမိက္ာ	တအားထေအာဆ္	ဲ.	.	.	သ	ူမၾကာခင္

အေျဖေပးတာ	့မည့္	ညိဳ	ထြနး္ေအး	ကနဲတ္ငး္ထ၀ဲငလ္ာသျဖင့္	ကိုယက္ို	ျပနမ္တက္ာ

ဣေျႏၵျပနဆ္ညၿ္ပးီ	မက်ႏ္ာွကို	တညတ္ညႀ္ကးီ	လပုထ္ားေလသည။္	ညိဳ

မီ့မက်ႏ္ာွေပးကိုၾကည့္ကာ	.	.	.	မမတို႔	ႀကတိရ္ယၾ္ကရေလသည။္	ခငသ္တီာက	ညိဳ

မီ့ေကာ်ကိုပတုက္ာ	.	.	.

“ဟယ	္.	.	.	ေကာ်ေအးႀကးီေတာ	့.	.	.ညိဳ	တြနး္ေအး	ခဏ	.	.	.	ညိဳ	မ	ီဘာ

ျဖစတ္ယမ္သဘိးူ”

ညိဳ	မသီည	္ဟနမ္ေဆာငႏ္ုိငေ္တာဘ့	ဲခငသ္တီာ	့ေျခေထာကက္ို

တအားေဆာင့္နငး္ခပ်စ	္လိုကသ္ည။္

“	အား	.	.	.	ရပုက္ေလးၾကည့္ေတာ	့ႏႏုႏုြ႔ဲႏြဲ႔န႔ဲ	ညိဳ	မေီျခေထာကန္႔ဲ



တကန္ငး္တယေ္တာ	့.	.	.	ညိဳ	ထြနး္ေအးသတထိားေနာ	္သ႔ူကို	.	.	.”

“ဟဲ့	.	.	.	ညိဳ	ထြနး္ေအး	ဒအီေအးဖိုးေလေတြ	ရငွး္လိုကပ္ါလားဟင	္.	.	.	ကၽြနမ္တို႔

အတနး္သြားတကေ္တာမ့လို႔	.	.	.	ငါးရာတနႀ္ကးီမက်ရ္မာွ	အခ်ိနေ္တြ	သပိၾ္ကာသြားမာွ	စိုးလို႔

မေစာင့္ႏိုငေ္တာဘ့းူ

ဟ	ုမမက	ဦးေဆာငေ္ျပာကာ	.	.	.	အလွ်ဳ	လိွိဴ်	ေျပးထြကလ္ာခဲ့ၾကသည။္	မမ	တို႔

ရယသ္	ံေတြ	ကယ်ေ္လာငလ္ွ်က	္သေဘာအကႀ်ကးီ	ကေ်နရေလသည။္	အတနး္ထသဲို႔

အၿမေဲနာကက္မ်	ွ၀ငသ္ျဖင့္	မမတို႔	ဘယေ္တာမ့	ွလကခ္ာ်လိုကမ္မၾီကပါ၊	ထုိအခါ	.	.	.

သေီရတာ	ေနာကဆ္ုံးတနး္မာွ	ထုိငၿ္ပးီ	ေနၾကာေစ	့တေဖာ်ကေ္ဖာက၀္ါးကာ	အတနး္ထရဲွိ

လေူပါငး္စုံ၏	အတငး္အဖင်း္	မ်ိဳ	း	စုံကို	တ၀ႀကးီေျပာၾကေလသည။္

“	ဟတိ	္.	.	.	မးီစပ	္အေရ႕ွမာွ	.	.	.အေရ႕ွမာွ	.	.	.”

မမႀကိဳ	ကေ္သာ	ေကာငက္ေလးကို	ေမးထိုးျပၾကသျဖင့္	သ႔ူေနာကတ္ည့္တည့္မာွ

သြားထိုင	္ၾကေေလသည။္

“	ဆရာမ	ကလညး္	.	.	.	မိုႏိုတနုး္(န)္န႔ဲ	စာသငေ္နတာ	အပိင္ိုကေ္နမယဆ္ိုရင္

တစေ္ရး	ရေလာကတ္ယေ္တာ	့၊	ၿပးီရငး္	.	.	.	စာအပုင္ာွးၿပးီ	အမိက္မ်ပွ	ဲကးူရငး္တစခ္ါထဲ

ကက်လ္ိုကေ္တာမ့ယ	္.	.	.	ဟငး္	.	.	.”

ဟ	ုလၾူကားေကာငး္ေအာင	္ေရရြတက္ာ	အာလးူေၾကာထ္ပုစ္တငေ္ဖာကသ္ည။္

လကမ္ာွ	ေပ

ေသာ	အာလးူေၾကာဆ္မီာ်း	ကို	.	.	.

“ဟဲ့	.	.	.	ညညး္အကၤ်ကီ	အသစလ္ား	.	.	.	လလွိုကတ္ာဟယ	္အသားေလးက

ႏအုေိနတာပ.ဲ	.	.”

ဟ	ုေျပာၿပးီ	ေဘးနားက	တစေ္ယာက	္ေယာက	္ရ႔ဲ	အကၤ်မီာွ	ဆြဲသတုလ္ိုကရ္ုံပင	္.	.

.



“စာေတြ	လညး္	မရဘးူေနာ	္.	.	.	စာေတာ	္ၿပးီ	ရငွး္ျပေကာငး္တဲ့	လ	ူတစေ္ယာက္

ေယာက	္န႔ဲ	ခစ်သ္	ူျဖစရ္ရငသ္ပိေ္ကာငး္မာွ	ပ”ဲ

“အဒဲါဆိုရင	္.	.	.	ပလုငး္ဖငက္ို	ႀကိဳ	ကလ္ိုကပ္ါလား	၊မစိပရ္႔ဲ	.	.	.စာေတာ	္ပုံမာ်း

ကမး္ကနုေ္ရာ”

“ညညး္ႀကိဳ	ကပ္ါလား.	.	.	ငါမ့ာွ	ရွိၿပီိးသား”

ေျပာရငး္	ေရ႔ွကေကာငေ္လးကို	မက်စ္ပစျ္ပကာ	အာလးူေၾကာတ္စဖ္တ္္ကို

မေတာ	္တဆ	ဟနျ္ဖင့္လြတခ္လ်ိုကလ္ွ်င	္ေကာငေ္လးက	လညွ့္မၾကည့္

အာလးူေၾကာက္ိုေကာကက္ာ	ေနာကဖ္ကသ္ုိ႔	ျပနပ္စ	္လိုကေ္လသည။္

“ဟယ	္.	.	.	ေဆာရးီေနာ	္.	.	.	ၿပးီရငစ္ာအပုခ္ဏငာွးမလားဟင	္.	.	.	ဘာမွ

မျမငရ္ဘးူ”

ေကာငေ္လးက	ဘာမျွပနမ္ေျပာပါ။	မမႏငွ့္	ေ၀းရာသို႔	ေနရာေရ႔ႊ	ေျပာငး္သြား

ေလသည။္

“အလိုေလး	.	.	.	မစိပတ္ို႔မာ်း	အဒဲ	ီေလာက	္ဆြဲေဆာငည္ွိဳ	႔ျမွဴ

အားေကာငး္လိုကတ္ာ	“

“ေအာငမ္ယ	္.	.	.	ဒါ	.	.	.	သစူာကးူမမေီတာလ့ို႔	ေနရာ	ေျပာငး္သြား	တာပါ.	.	.

ညေနကေ်တာ	့စာအပုင္ာွးကိုငာွးမာွ	ပ.ဲ	.	.	ေစာင့္ၾကည့္“

ေကာငေ္လးက	မက်ခ္ုံးရႈ႕ံကာ	တခက်လ္မွး္ၾကည့္လွ်င	္မမက	အမအိရ	ဖမး္ၿပံဳ	း

ျပလိုကက္ာ	မက်န္ာွခ်ိဳ	ေသြးလိုကၿ္ပးီမ	ွသ႔ူမက်ႏ္ာွကို	ခပ၀္ါး၀ါး	ျဖစေ္နတာ	သတရိသြားသည။္

“ဟယေ္တာ	့.	.	.	မမ	မက်မ္နွ	္ကနဲတ္ငး္မာွ	ကန်ရ္စခ္ဲ့ၿပ	ီ၊	ခနုက	ညိဳ

မီ့ေကာ်ထေဲရခထဲည့္တနုး္က	ခဏ	ခၽြတထ္ားခဲ့တယ“္

“ဟာ	.	.	.	ျဖစရ္ျပနျ္ပ	ီ.	.	.	မမတို႔	ကေတာ	့“

တစအ္ပုလ္ုံး	ဆရာမ	တစဖ္ကလ္ညွ့္တနုး္	အလွ်ဳ	လိွိဴ်	ျပနလ္စထ္ြကၾ္ကရကာ



ကနဲတ္ငး္မာွ	ကန်ခ္ဲ့ေသာ	မက်မ္နွက္ို	သြားျပနယ္ရူေလသည။္	မမတို႔	ျပနေ္ရာကေ္သာ	အခါ

အတနး္ဆငး္သြား	ေလၿပ။ီ

အတနး္ထမဲ	ွခပတ္ညတ္ညထ္ြကလ္ာေသာ	ေကာငက္ေလးကို	မမက

ရႊငရ္ႊငလ္နး္လနး္	မက်ႏ္ာွလို	မက်ႏ္ာွရ	ၿပံဳ	း	ျပကာ	.	.	.

“ဟုိဒငး္	.	.	.	Patho	စာအပုခ္ဏေလာက	္ငာွးပါလားဟင	္.	.	.	မမတို႔	မမလီို႔	”

“ဘယမ္မီလ.ဲ	.	.	စကားေတြ	ဒီိေလာကမ္ာ်း	ေနတာ“

သကူလြယအ္တိထ္မဲ	ွစာအပုထ္တုက္ာ	လမွး္ေပးၿပးီ	ခပတ္ညတ္ည္

ျပနလ္ညွ့္ထြကသ္ြား	သည။္	သ႔ူမက်ႏ္ာွေပၚတြင	္မမရ႔ဲ	စာရငး္ဇယားရႈပေ္ထြးတတမ္ႈ	အေပၚ

စတိပ္က်	္အံ့ၾသေနဟန	္အထငးသ္ား	ျဖစေ္လ	သည။္

“မမတို႔က	စကားေတြ	မာ်း	တာမဟတုပ္ါဘးူ	.	.	.	ဆရာမ	သငတ္ာကိုက	ျမနတ္ာ	.

.	.	လိုကလ္ို႔ကိုမ

မတီာ“

“မနကျ္ဖန	္စာအပု	္ေမမ့ကန်ခ္ဲ့ေစန႔ဲေနာ	္စပမ္မကို၊	Patho	အခ်ိနပ္ါတယ	္“

“အမေလး	စတိခ္ပ်ါ	မေမပ့ါဘးူ.	.	.	ေခါငး္စဥေ္တြ	ကိုပါ

မဥ်း္သားေပးလာခဲ့မယေ္နာ“္

“ဟာ.	.	.	ရတယမ္သားန႔ဲ	၊	မငွေ္ရာင	္စုံေတြ	ငါ	မႀကိဳ	ကဘ္းူ	၊	နင့္ဘာသာနငက္းူ	.

.	.	ငါ	့စာအပုထ္	ဲဘာမ	ွလပုမ္လာန႔ဲ	စပမ္မကို“

အမေလး	နငန္႔ဲ	ငါတဲ့	`စပမ္မကို	`	တဲ့	ရင့္သးီ	လိုကတ္ာ.	.	.	သစူမိး္ဆနလ္ိုကတ္ာ

.	.	.	မမစတိထ္	ဲမႏစွ	္ၿမိဳ	႔ႏိုင	္ျဖစသ္ြားကာ	.	.	.

“အမေလး.	.	.	နငန္႔ဲငါ	မေျပာပါန႔ဲ	ညသီတုရ႔ဲ၊	မမကို	မမလို႔ပေဲခၚပါ၊	စပမ္မကိုလို႔

အျပည့္ႀကးီ	မေခၚပါန႔ဲ	ရညွလ္ိုကတ္ာ	“



“ရႈပတ္ယ	္.	.	.	သြားေတာမ့ယ	္“

သြားေပါရ့ငွ	္.	.	.	ဒေီန႔အဖို႔ေတာ	့စာအပုင္ာွးခြင့္	ရတဲ့	အတြကေ္ရာ	သႏူငွ့္

တရငး္တနးီစကား	ေျပာခြင့္ရတဲ့	အတြကေ္ရာ	မမ	ကေတာ	့ေကန်ပပ္ါသည။္	ကားဆသီုိ႔

ေလွ်ာကလ္ာၾကၿပးီ	သငူယ	္ခင်း္ေတြ	ႏငွ့္	လမး္ခြဲလိုကၾ္ကသည။္	သ႔ူကားေဘးမာွ	မမကားကို

ကတသ္းီကတသ္တ	္ခပၾ္ကပၾ္ကပ	္၀ငရ္ပထ္ား	သည	္ျဖစရ္ာ	မမတို႔	ႏစွ	္ေယာက္

ကားေပၚေရာကတ္ဲ့အထ	ိအတတူပူင	္ျဖစသ္ည။္	လခူင်း္မနးီစပသ္ေရြ႕	ကားခင်း္	ေတာ့

နးီစပထ္ားဦးမရွငွ့္	.	.	.။

သ႔ူကား	ခကခ္ကခ္ခဲ	ဲထြကသ္ြားၿပးီမ	ွမမကားက	အသာေလးအလြယတ္ကူ

ထြကလ္ာခဲ့သည။္	ဒေီန႔	တစေ္န႔တာအဖုိ႔ေတာ	့မမသည	္သခီင်း္	အကယ်ႀ္ကးီ	ဖြင့္ကာ

မနွအ္လုံပတိၿ္ပးီ	ကားကို	ခပ	္ၾကမး္ၾကမး္ရမး္ရမး္	ေမာငး္လက်	္သခီင်း္လိုကဆ္ို၍

ေပာ်ရ္ႊငရ္ျခငး္ျဖင့္	အဆုံးသတပ္ါသည။္

မမရ႔ဲ	တစေ္န႔တာမာ်း	ကေတာ	့ဘယေ္တာမ့	ွပင်း္ရ	ိေျခာကေ္သြ႔ဖြယ္

ေကာငး္မည	္မဟတုပ္ါ၊	ရယေ္မားစရာမာ်း	ေပာ်ရ္ႊငစ္ရာမာ်း	ေမေ့လာ်	့ေပာ်ကရ္မွႈ	မာ်း	ေၾကာင့္

ေဒါငခ္ာ်စိုငး္စရာမာ်း	နေမာန္မဲ့နိုငလ္ြနး္သ	ျဖင့္	အဆခူ	ံအေျပာခစံရာမာ်း	ျဖင့္	အၿမဲ

ျပည့္ၾကပေ္နတတသ္ည	္ျဖစရ္ာ	ညအပိရ္ာ၀ငခ္်ိနမ္ပွင	္မမၿငမိသ္ကစ္ြာ	နားခြင့္	ရေလသည။္

အဒဲ	ီေလာက	္လႈပရ္ာွးလြင့္ျမ	ဴး	တတေ္သာ	မမလိုေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက္

ႏငွ့္	အံ့ၾသ	ေလာကဖ္ြယ	္ေအးေဆး	တညၿ္ငမိက္ာ	ကငး္ကငး္ရငွး္ရငွး္	ၿငမိၿ္ငမိသ္ကသ္က္

ေနတတေ္သာ	ဒလီိုေကာငက္ေလး	တစေ္ယာက	္၏	ပတသ္ကၿ္ငတိြယမ္ႈ	သည	္ဘယအ္ခ်ိနမ္ွ

ေရာကရ္ွိလာမည	္မသတိတေ္သာ	လ္ညး္	`စပမ္မကို̀ 	သည	္စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ္

ဇြဲေကာငး္တတသ္	ူျဖစေ္သးျပနသ္ည။္

မမရ႔ဲ	ကေံကာငး္မႈ	တစခ္က်	္ကေတာ	့သႏူငွ့္မမ	ေဆးရုံ	အတတူကူျ်ခငး္

ျဖစပ္ါသည။္	သသူည	္လနူာေတြ	ကို	History	ယကူာ	စမး္သပ္္တာ	၊	သ႔ူရ႔ဲေတြ	႔ရွိခက်မ္ာ်း	ကို

Present	လပုတ္ာ	အငမ္တန	္စညး္စနစက္ၿ်ပးီ	ေသသပေ္ကာငး္မြနသ္ျဖင့္	ဆရာႀကးီမာ်း	ရ႕ဲ



ခစ်ခ္င	္ခ်ီးမြမး္မႈ	ကို	ခရံေလ	့ရွိၿပးီ	မမ	ကေတာ	့အပိရ္ာထ	အၿမေဲနာကက္သ်ည့္	အျပင္

ေဆးရုံသို႔	ထြကခ္ါနးီ	ကားေတာ	့ေမက့န်ျ္ခငး္၊	ဂ်ဴ	တကီတု၊္	နားၾကပ	္၊	စာအပု္

တစခ္မုဟတုတ္စခ္	ုေမက့န်ျ္ခငး္တုိ႔က	ေန႔စဥ	္ျဖစၿ္မမဲို႔	ေဆးရုံအလာေနာကက္ရ်ျခငး္	၊

လာလွ်ငလ္ညး္	ပစၥညး္	တစခ္ခုလုြတက္သ်ျံဖင့္	လနူာမာ်း	ကို	အလန႔တ္ၾကား	ျဖစေ္စျခငး္၊

ဆရာစာသငတ္ာ	သပိ္္ၾကာလာလွွ်င	္ဗိုကဆ္ာလာျခငး္ကို	သညး္မခႏံိုငသ္ည	္ျဖစရ္ာ	ေရ႔ွက

တစေ္ယာက	္ေယာက	္ကို	အကာအကြယယ္၍ူ	ထမငး္ခိုးစား	ျခငး္၊	စာေမးလွ်င	္ဘယေ္တာမ့ွ

ရေလမ့ရွိဘ	ဲေပါကက္ရေတြ	ေလွ်ာကေ္ျဖတတသ္ျဖင့္	ဆရာေတြ	ဆပူေူဟာကဟ္နိး္သမွ်ကို

ဒိုငခ္	ံခရံေလရ့ွိပါသည။္

မမန႔ဲ	သ႔ူရ႔ဲ	စရိုကက္ြျဲပားျခားနားမႈ	ကို	သလူညး္သသိလို	မမကလညး္သပိါသည။္

သုိ႔ေသာ	…္	မမက	သ႔ူရ႔ဲ	စညး္စနစတ္ကရ်ွိမႈ	၊	စညး္ကမး္ရွိမႈ	၊

အေနအထိုငတ္ညၿ္ငမိေ္အးေဆးမႈ	၊	စာေတာ	္မႈ	၊ေယာက်္ားဆနက္ာ	အၿပံဳ	း	အရယ	္မရွိမႈ	၊

သပသ္ပရ္ပရ္ပ၊္	သန႔သ္န႔္ျပန႔ျ္ပန႔္ရွိမႈ	တို႔ကို	ခစ်ၿ္မ	ဲျဖစေ္လသည။္

သကူလညး္	မမရ႔ဲ	ဖရိုဖရႏဲိုငမ္ႈ	၊	လွ်ပပ္ာ်ပာ်ႏိုငက္ာ	အၿမတဲစခ္ခု	ုမာွ

းယြငး္အျပစရ္ွိေနမႈ	၊	အ၀တအ္စား	အသုံးအေဆာင	္ပစၥညး္	ပစၥယမာ်း	ရႈပေ္ထြးေပြလေီနမႈ	၊

စကားမာ်း	လြနး္မႈ	၊နေမာန္မဲ့ႏွိငလ္ြနး္မႈ	၊	သငူယခ္င်း္ေတြ	ႏငွ့္	ဗရတုက္က်ာ	သတူစပ္ါးကို

ေခာ်ကတ္ြနး္သနလ္ြနး္မႈ	၊	အရယသ္နလ္ြနး္မႈ	.	.	.စသျဖင့္	အေတာမသတ	္ႏိုငေ္လာကေ္သာ

ျပစခ္က်မ္ာ်း	အေပၚ	စတိည္စစ္တိရ္ႈပက္ာ	ေ၀းေ၀းေရာွငၿ္မ	ဲျဖစေ္လသည။္

တစေ္န႔ေတာ	့ရယစ္ရာေကာငး္ေသာ	အ	ျဖစအ္ပက်တ္စခ္သုည	္ေျပာစမတွတ္ြင္

သြား	ေအာင	္သ႔ူေရ႔ွေမာွ	ကမ္ာွ	မမ	ျဖစပ္က်ခ္ဲ့ပါသည။္

“ဟတိ.္	.	.	ဒေီန႔	စပမ္မကို	History	ယထူားလိုကတ္ဲ့	ဆရာေျပာသြားတယ“္

မမက	ေဆးရုံ	အေရာကေ္နာကက္သ်	ူျဖစရ္ာ	သတူုိ႔ေျပာသမွ်ကို	ယုံၾကညၿ္ပးီ

အဆပုက္ငဲဆ္ာ	လနူာ	တစေ္ယာက	္ကို	History	ေမးဖုိ႔	ခဥ်း္ကပလ္ာခဲ့ေလသည။္	အမနွေ္တာ့

ေမးျခငး္မဟတု	္ခတုငေ္ျခရငး္	ခာ်ထ့	္ထမဲခွိုးကးူယဖူုိ႔	ႀကစံညထ္ားၿပးီ	ျဖစရ္ာ



လမူလစေ္သးသျဖင့္	လနူာဦးေလးႀကးီကို	ၿပ	ဳးံျပကာ.	.	.

“ဦးေလး	နညး္နညး္	စမး္မယေ္နာ၊္	ဟငး္	.	.	.	ဟငး္	ေအးေနမလား	မသဘိးူ“

လနူာက	စကားမေျပာႏိုငပ္ါ။	မမက	ဟုိစမး္	ဒစီမး္	အနညး္ငယဟ္နေ္ရး	ျပကာ

စမး္သပေ္နဆ	ဲလနူာက	အသကမ္ရွဴ	ေတာပ့ါ။	ေတာ	္ေတာ	္ၿငမိသ္ကသ္ြားသညဟ္	ုမမက

ထငက္ာ	သ႔ူရငဘ္တက္ို	နားၾကပျ္ဖင့္	ေထာကန္ားေထာငၾ္ကည့္ရာ	ႏလွုံးခနုး္သလံညး္

မၾကားရ၊	အသကရ္ွဴ	သလံညး္	မၾကားရပါ။

“ဦးေလး.	.	.	ဦးေလး	ဒကုၡပ၊ဲ	ဟတိ	္.	.	.ရႊတ	္ရႊတ	္ဒမီာွ	တစခ္က်လ္ာၾကည့္ေပးပါ၊

လနူာ	ဘာ	ျဖစသ္ြားသလ	ဲမသဘိးူ	.	.	.”

သ႔ူကို	အားကိုးတႀကးီ	လမွး္ေခၚလိုကေ္တာ	့သေူရာကလ္ာသည။္	လနူာရ႔ဲ

ေသြးခနုႏ္ႈနး္ကို	လကေ္ကာက၀္တမ္ာွ	စမး္ၾကည့္သည။္	မက်ခ္ြလံနွ့္္ၿပးီ	ၾကည့္ေသာ	အခါ	.	.	.

“ဟုိက.္	.	.ဒကုၡေတာ	့ျဖစၿ္ပထီငတ္ယ၊္	စပမ္မကို	စမး္လိုကတ္ဲ့	လနူာေတာ့

Expire	ျဖစသ္ြားၿပ	ီထငတ္ယ	္”

“ဘရုားေရ.	.	.	”

မမ	အရမး္လန႔္ၿပးီ	ပါးစပက္ို	လက၀္ါးႏစွ	္ဖကျ္ဖင့္	မေအာမ္ေိအာင္

ဖအိပုပ္စလ္ိုကရ္သည။္	မက်လ္ုံးျပ	ဴး	မက်ဆ္နျ္ပ	ဴး	ျဖစက္ာ	ေျခတနုလ္ကတ္နု္

ျဖစလ္ာေလသည။္	သကူ	ဆရာ၀နေ္ျပးေခၚသည။္	ဆရာ၀နေ္ရာကလ္ာေတာ	့ေသခာ်ေအာင္

စမး္ၿပးီလွ်င	္.	.	.

“ေသခာ်တာေပါ	့.	.	.	လနူာ	Expire	ျဖစသ္ြားၿပ	ီ”

“စပမ္မကိုတို႔မာ်း	.	.	.	လပုလ္ိုကရ္င	္အရာရာန႔ဲ	အေၾကာငး္ေၾကာငး္ပဲ

သစူမး္လိုကက္ာမ	ွလနူာလညး္	လန႔္ၿပးီ	Expire	ျဖစသ္ြားေတာတ့ာ	ေနမာွ	ပ”ဲ

ထုိသတငး္	ကေတာ	့၀ါ(့ဒ)္	တစခ္လုုံး	ပ်ံ႕ႏွံ႔သြားကာ.	.	.လေူတြ	၀ုိငး္ရယၾ္

ကေတာသ့ည။္	မမအ	ျဖစက္	ရယစ္ရာေကာငး္ေနတာမို႔	သေူတာင	္မရယဘ္	ဲမေနႏိုင။္



ဆရာက	ထုံးစအံတိုငး္	ရယစ္ရာ	ေျပာတတသ္ပူပီ	ီ.	.	.

“ေသာကမ္်ိဳ	း	နညး္	.	.	.	စပမ္မကို	စမး္တဲ့လနူာကမ်	ွExpire	ျဖစသ္ြားတယဗ္ာ်း.	.

.	ဒကုၡပ”ဲ

ဟ	ု.	.	.	ေျပာလိုကလ္ွ်င	္လအူားလုံးက	၀ုိငး္ရယၾ္ကသေလာက	္မမမာွ	ရယရ္မလို

ငိုရမလို	ျဖစေ္နေသးသည။္	လနူာႀကးီရ႔ဲ	မက်ႏ္ာွကိုလညး္	ျပနျ္မငေ္ယာငက္ာ

ေသြးပက်ေ္ခာ်ကခ္ာ်းလက်ရ္ွိသည။္	မမအ	ျဖစသ္ည	္ေတာာေ္တာ	္ေျပာစမတွ	္တြင	္သြားၿပးီ

သလူညး္	အဒဲ	ီအခ်ိနက္စၿပးီ	မမကို	သတထိားမလိာခဲ့ပုံ	ရပါသည။္	ဘာအေၾကာငး္ေၾကာင့္ပဲ

သသူတထိားမသိည	္ျဖစေ္စ	မမကိုျမင၍္	သၿူပံဳ	း	လွ်ငက္ို	မမကေကန်ပပ္ါသည။္

တစခ္ါတစခ္ါေတာ	့မမသည	္သႏူငွ့္	ပတသ္က၍္	အေတာ္

စတိရ္ႈးေပါကေ္လရ့ွိပပါသည။္	မမကိုျမငတ္ာႏငွ့္တစခ္ခု	ုျဖစေ္တာမ့ာွ	စိုးရမိေ္သာ

မက်ႏ္ာွထားျဖင့္	ေရာွငထ္ြကသ္ြားတတသ္ႏူငွ့္	မမက	ထမငး္လကဆ္ုံစားခင်စ္တိ္

ျဖစမ္ေိသးသည။္	သုိ႔ေသာ		္စပမ္မကိုပ.ဲ	.	.	ျဖစခ္င်တ္ာကိုေတာ	့လကတ္စလ္ုံးျခား	ကေလး

ျဖတထ္ုိးဥာဏသ္ုံးကာ	ျဖစေ္အာငလ္ပုသ္ညပ္င။္

သထူမငး္စားလွ်င	္သ႔ူကားရပထ္ားေသာ	ေဘးရွိ	အတုခ္ုံ၀ုိငး္၀ိုငး္ႀကးီေပၚတြင္

တစေ္ယာက	္တညး္	ဒးူခ်ိတထ္ိုငက္ာ	ေအးေအးေဆးေဆး	စားေလရ့ွိပါသည။္	အဒဲ	ီေန႔

ကေတာ	့မမသည	္သငူယခ္င်း္ေတြ	ႏငွ့္	ကနဲတ္ငး္မာွ	စားေနက	်အစအီစဥက္ို	ဖက်ၿ္ပးီ

တစေ္ယာက	္တညး္ခြထဲြကလ္ာကာ	သ႔ကူားေဘးမာွ	ယဥွရ္ပထ္ား	ေသာ	မမကားေပၚမာွ

ထိုငက္ာ	သႏူငွ့္	မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုင	္ထမငး္စားဖုိ႔	ႀကိဳ	း	စားပါသည။္	သ	ူတစခ္က်	္လမွး္ၾကည့္လွ်င္

လလွပွပကေလးၿပ	ဳးံျပလိုကၿ္ပးီ	ထမငး္ဘးူဖြင့္သည။္	ထမငး္ဘးူကို	ေပါငေ္ပၚ	တငထ္ားရၿပးီ

ဇြနခ္ကရ္ငး္န႔ဲ	စားရသည	္ျဖစရ္ာ	စားပြဲေပၚတငစ္ားရတာ	ေလာက	္သကေ္တာင့္သကသ္ာ	မ

ျဖစပ္ါ။	ေမေမထည့္ေပးလိုက	္ေသာ	ၾကကေ္ပါငေ္ၾကာသ္ည	္အေတာ	္အဖဲ့ရခကေ္လသည။္

သကူတစခ္က်တ္စခ္က်	္ထမငး္၀ါးရငး္	မမကိုမာ်း	လမွး္ၾကည့္	မလားဟ	ုစိုးရမိက္ာ

ၾကကေ္ပါငက္ို	လကႏ္ငွ့္ကိုငဖ္ဲ့ဖုိ႔	စတိက္းူမရွိေခ။်	လလွပွပကေလးသာ	စားမည	္။	သို႔	ေသာ	္

သကူ	မမကိုမၾကည့္ဘ	ဲမမကသာ	သ႔ူဆ	ီခဏခဏ	လမွး္ၾကည့္ေနရသည့္	အ	ျဖစမ္ာွ



ရယစ္ရာပင	္ေကာငး္ေသးေတာ၏့	။

တစႀ္ကမိတ္ြင	္ေတာ	့ၾကကေ္ပါငက္ို	ခတရ္ငး္ျဖင့္	စတိလ္ိုကမ္ာနပ္ါ

ဖဲ့ရြ႕ဲပစလ္ိုကရ္ာ	အရွိနလ္ြနၿ္ပးီ	ထမငး္ဘးူ	ျပ	ဳတက္သ်ြားေတာသ့ည။္	ထမငး္ဘးူ	ျပ	ဳတက္သ်ံ

ခြပခ္နျဲမည	္စဥ	္မမသည	္ရကွလ္န႕္စြာ	လွ်ာကေလးထြကၿ္ပးီ	သ႔ူဆ	ီကပာ်ကယာ

လမွး္ၾကည့္လွ်င“္	နေမာန္မဲ့	ျဖစျ္ပနၿ္ပ”ီ	ဟေူသာ	အၾကည့္ျဖင့္	သကူ	တစခ္က်္

ၾကည့္ေဖာရ္ေသး၏	။

“မမ	ငတပ္ါၿပေီတာ	္.	.	.	ထမငး္ဘးူကလ	ဲမမေပါငေ္ပၚ	ကပ	ဲျပ	ဳတက္ရ်တယလ္ုိ႔”

အရကွေ္ျပ	တးီတိုးတးီတိုး	ေရရြတၿ္ပးီလွ်င	္ထမငး္ဘးူကို	ျပနေ္ကာကသ္မိး္ကာ

လကက္ိုငပ္၀ုါျဖင့္	ျပနထ္တုၿ္ပးီ	ကနဲ	္တငး္သုိ႔ေျပးရျပနသ္ည။္	ေကာငက္ေလးကို	ပိုးပနး္သည့္

ရလာဒျ္ဖင့္	ထမငး္ဘးူေမာွ	ကက္က်ာ	ငတသ္ြားရေသာ	အ	ျဖစအ္ပက်က္ို	သငူယခ္င်း္မာ်း	အား

ျပနမ္ေျပာရေဲခ။်

မမသည	္အခစ်အ္တြက	္ထမငး္အငတခ္ရံသလူညး္	ျဖစပ္ါသည။္

•••



အခနး္(၂)
အခနး္	.	.	.(၂)

အခစ်သ္ည	္မက်န္ာွအလြနလ္ိုကေ္လရ့ွိေၾကာငး္

အေကာငး္ဆုံးသကေ္သျပနိုငသ္	ူကေတာ	့စပမ္မကုိ	ပ	ဲျဖစပ္ါသည။္	မမသညက္ိုယ့္ကုိၾကဳ

ကိေ္သာ	ကိုယက္ျပနမ္ၾက	ဳကိန္ုိငေ္သာ	ကုိယ့္ထကအ္တနး္ၾကးီသ၊ူ	အတနး္ထမဲရွြယတ္၊ူ

အတနး္ေအာကအ္ငယတ္နး္မ	ွေကာငက္ေလးမာ်း	ကို	တစခ္က်မ္	ွမက်န္ာွသာမေပးဘဲ

မက်ေ္စာငး္ထိုး	စပူပု၍္	လညး္ေကာငး္	၊	ေျခေဆာင့္	ျင	ဴစ၍ူ	လညး္ေကာငး္၊	အသကံယ်ၾ္ကးီျဖင့္

ေအာက္ာ	…….

”	မမေနာကမ္လိုကန္႕ဲ	ေနာ	္…	ေျခထိုးခပံစလ္ိုကမ္ယ	္ဘာမတွလ္”ဲ

ဟ	ုျခမိး္ေျခာက၍္	လညး္ေကာငး္၊	အနိ္ုငယ္ေူလရ့ွိျပးီ	ကုိယ့္ကုိမၾကိဳ	ကေ္သာ	…

ကုိယက္	ေသလေုအာငၾ္က	ဳကိေ္နေသာ	ေကာငက္ေလးကိုေတာ	့တစေ္န႕တြင	္တၾကမိ္

ကုိယအ္လကွုိသ	ူသတျိပ	ဳမဖိို႕	…	ကုိယန္ငွ့္သ	ူမက်လ္ုံးခင်း္ဆုံျပ	ဳးံျပနတုဆ္ကခ္ြင့္ရဖုိ႕	…

တရငး္တနွီးစကားေျပာခြင့္ရဖို႕	မက်န္ာွခ်ိဳ	ေသြး	ေအာကက္်ိဳ	႕	ခေံလ	့ရွိပါသည။္

မမသည	္သနူငွ့္ပတသ္ကလ္်ွင	္အျမ	ဲကေယာငက္တနး္	အမာွ	းမာွ	းအယြငး္ယြငး္

ျဖစက္ာ	သ႕ူေရ႔ွေမာွ	ကတ္ြင	္တစခ္ခုေုတာ	့ေျပာစရာ	ျဖစျ္မတဲညး္။	သကူလညး္	မမ	အဲ့ဒလီုိ

ျဖစ	္ျဖစေ္နတာကို	အေတာ	္စတိမ္ရညွ	္သညး္မခနံိ္ုင	္ျဖစေ္နပုံရပါသည။္	မမသည္

သပိစ္ကားမာ်း	လြနး္တာကို	သ	ူၾကည့္မရတာ	ေသခာ်သည။္	သုိ႕ေသာ		္…

မမကျပငသ္လားဆုိေတာလ့ညး္	အစြၾဲကးီစြေဲနေသာ	ေမြးရာပါ	သေႏၶဗဇီကုိ	ျပငမ္ရပါ။

သငူယခ္င်း္ေတြ	တျပ	ဳတံမၾကးီ	ကားေပၚ	ျပြတသ္တိတ္ငက္ာ	အတနး္လစျ္ပးီ

စေကာေ့စး်သြားျခငး္၊	၀ကသ္ားတတုထ္ုိးစားျခငး္မာ်း	သည	္မမတုိ႕	တစပ္တတ္ြင	္အနညး္ဆုံး

တစၾ္ကမိလ္ပုေ္သာ	အေလအ့ထ	တစခ္	ုျဖစသ္ည။္	ရုံးလရ္ွိ(သ)္မာွ	လကမ္တွထ္ုိးေပးဖို႕ေတာ့

တစေ္ယာက	္ေယာက	္ကို	ပါးလက်န္ားလက်လ္ပုက္ာ	လကမ္တွေ္တြ	စျုပ	ဳထံုိးခိုငး္ရုံပင။္



မမရ႕ဲ	အ	ျဖစေ္တြ	ကေတာ	့ေျပာရရင	္မကနုန္ိုငစ္ရာပ	ဲျဖစသ္ည။္	အဲ့ဒေီန႕က

စေကာေ့စး်သြားဖို႕	ေကာ်ငး္ေရ႕ွ	မိီးပြိဳ	င့္ကအျဖတမ္ာွ	ေဆးရုံၾကးီကေန	ေကာ်ငး္ကို

လမး္ေလ်ွာကက္းူလာေသာ	သ႕ူကို	တစက္ုိယေ္တာ	္ေတြ	႕လုိကရ္စဥ	္မမသည	္စတိလ္ႈွပရ္ာွးျပးီ

ေယာငယ္မး္ကာ	အရွိနျ္ပငး္ျပငး္	သြားေနေသာ	ကားကို	ဘရတိတ္အား	ဖနိငး္မလိ်ွကသ္ား

ျဖစသ္ြားေလသည။္	မးီပြိ	ဳင့္က	မးီစမိး္ဆ	ဲျဖစရ္ာ	မမကားက	ရတုတ္ရက္

ဘရတိေ္ဆာင့္နငး္လုိကသ္ျဖင့္	ကားထကဲ	အမ်ိဳ	း	သမးီေတြ	ဖရုိဖရ	ဲေခါငး္ေဆာင့္မသိ	ူေဆာင့္၊

တကန္ငး္မသိနူငး္နငွ့္	ဟနခ္က်ေ္တြ	ပက်က္နုသ္ည့္အျပင	္ေနာကက္ားေတြ	အားလုံး

အလန႕္တၾကား	ျဖစက္နုက္ာ	ဘရတိဆ္ြသဲေံတြ	ေဆာင့္ၾကးီေအာင့္ၾကးီ	ဟြနး္သေံတြ	…	ဆ	ေဲရး

သေံတြ	ဆညူသံြားေတာသ့ည။္

ကမၻာေလာကၾကးီ	တစခ္လုုံး	ဘယေ္လာကပ္	ဲဆညူပံြတေ္လာရုိကက္ာ	ကေသာ

ငး္ကနငး္	ျဖစသ္ြားေသာ	လ္ညး္	ကုိေတမကိ	ခပေ္အးေအးပင္

လမး္ေလ်ွာကမ္ပက်သ္သူြားရာကုိ	လညပ္ငး္ၾကးီတစခ္လုုံး	ေစာငး္လမိက္ာ	လုိကၾ္ကည့္မေိသာ

မမကိုလညး္	ျမငပ္ုံမရေခ။်

”	မစိပ	္…	ဘယလ္ုိလပုလ္ိုကတ္ာလ	ဲ…ေသေတာမ့ာွ	ပ၊ဲ	ေနာကက္ကားေတြ

၀ငေ္ဆာင့္ကနုေ္တာမ့ာွ	ပ၊ဲ	ဟြနး္ေတြ	တးီကနုျ္ပ	ီ…”

”	ဟဲ့	…	ေမာငး္ေလ	…	ေမာငး္ေလ	…	ဘာကုိၾကည့္ေနတာလ	ဲ….”

”	ဟဟိ	ိ…	ညသီတုကိုျမငလ္ုိကလ္ုိ႕	ရတုတ္ရက	္ေယာငျ္ပးီ	ဘရတိမ္ာွ	းနငး္မတိာ

…	ဘာမမွ	ျဖစဘ္းူ၊	ဘာမမွ	ျဖစဘ္းူ	…	ညဥး္တုိ႕မေသနိုငပ္ါဘးူ	…”

”	အလုိေလး	…	ျမငတ္ာန႕ဲ	ပ	ဲမက်လ္ုံးျပ	ဴး	မက်ဆ္ျံပ	ဴး	န႕ဲ	ဘရတိမ္ာွ

းနငး္ေသးတယ၊္	မစိ၀ေ္တာ	့အရးူရင့္	ေနျပ	ီ…”

”	အရးူမ	…သရမဲ	…	ညဥး္က	ကစိၥမရွိဘးူ၊	ငါတုိ႕	မေသနိုငေ္သးဘးူေနာ၊္	ညုိမျီဖင့္

ရညး္စား	ျဖစဖ္ို႕ခနုစွရ္ကအ္လုိပ	ဲရွိေသးတာ	…”

ေနာကက္ားတစခ္်ိဳ	႕	က	ေကာ်တ္ကသ္ြားျပးီ	ဆသဲြားၾကသည။္	မမမာွ	ရကွျ္ပ	ဳးံျပဳ



းံကာ	ရးူသလုိ	ေၾကာငသ္လိုလပုျ္ပးီ	ေနနိုငလ္ြနး္ေသာ	ေကာငက္ေလးကုိ	တတိတ္တိ္

က်ိတဆ္ရဲပါသည။္	သ႕ူကုိျမငတ္ိုငး္	မမ	အျမပဲင	္ကမးူရးူထိုး	ျဖစတ္ကသ္ညမ္ာွ

အကင့်္တစခ္လုုိ	ျဖစေ္နျပ။ီ	သ႕ူေလာကေ္အးေဆးသးီသန႕္ဆနေ္သာ	ေကာငက္ေလးမ်ိဳ	း

လညး္	မမတစသ္ကတ္ြင	္မၾက	ဳဖံးူခဲ့ေခ။်	အဲ့ဒအီ	ျဖစအ္ပက်ေ္ၾကာင့္	မမမာွ	သငူယခ္င်း္ေတြ

ၾကားတြင	္အေနာကအ္ေျပာငခ္စံရာ	တစခ္	ုတုိးလာခဲ့သည။္	သ႕ူကုိျမငလ္်ွင	္…

”	မစိ၀	္…	ဘရတိန္ငး္မယ	္”

ဟ	ု…	အားလုံးက	၀ုိငး္ေလာွငေ္ျပာင	္သေရာၾ္ကလွ်ငလ္ညး္	မမက	အျပဳ

းံမပက်ေ္ခ။်	”	ေနနငွ့္ဦး	…	ေနာကတ္စၾ္ကမိ	္ၾက	ဳးိစားတာေပါ”့	ဟေူသာ	ာ	…	လကသ္ုံးစကားကုိ

မမက	တြင	္တြင	္သုံးစြ	ဲအားကုိးျမ။ဲ	တစေ္န႕ကရ်ငေ္တာ	့သ႕ူတုိ႕အားလုံး	ရငသ္ပရ္ႈေမာ

အံဲ့ၾသသြားရေလာကေ္အာငက္ုိ	သ႕ူန႕ဲ	ခစ်သ္ေူတြ	ျဖစလ္ုိကၾ္ကဦးမယဟ္	ုမမက	ေမွ်ာလ္င့္စတိ္

တတိတ္ခိုးျဖင့္	ၾက	ဳးံ၀ါးျမတဲညး္	…။

တစၾ္ကမိေ္တာသ့ငူယခ္င်း္ေတြ	ေခါငး္ခင်း္ဆိုငဒ္းူတုိကေ္ဆြးေႏြးျပးီလွ်င	္သ႕ူကုိ

ဓါတပ္ုံခုိး	ရိုကဖ္ုိ႕	ၾက	ဳးိစားခဲ့ေသးသည။္	မမတုိ႕လမး္မေတာ	္ေဆးေကာ်ငး္တြင	္လူ

တစေ္ယာက	္ကုိ	သမူသေိအာင	္ဓါတပ္ုံရုိကစ္ရာေနရာေတြ	ေျမာကျ္မားစြာ	ရွိပါသည။္

ေကာ်ငး္၀ငး္အလယမ္ာွ	ျမကခ္ငး္ျပင	္စမိး္စမိး္ေတြ	ရွိျပးီ	အဲ့ဒျီမကခ္ငး္ျပငမ္ာွ

ဆရာကန႕္ေတာပ့ြလဲညး္	ကင်း္ပတကသ္ည။္	ေယာက်္ားေလးေတြ	တစခ္်ိဳ	႕	က

ျခငး္ခတၾ္ကသည။္	မမရဲ့ေကာငေ္လး	ကေတာ	့စာၾကမး္ပုိးေလးပပီ	ီအဲ့ဒျီမကခ္ငး္ေထာင့္

အတုခ္ုံေလးမာွ	ျငမိသ္ကေ္အးခမ်း္စြာ	စာထိုငဖ္တေ္လရ့ွိသည။္	ထုိျမငက္ြငး္ကုိ	ဓါတပ္ုံရုိကဖ္ို႕

အေကာငး္ဆုံးေနရာမာွ	ဌာနေရ႕ွရွိ	ေကာရ္စဒ္ါကေလးမ	ွျဖစသ္ည။္

ေခါငး္ငုံ႕ကာ	စာကုိ	စတိ၀္ငတ္စား	အာရုံျပ	ဳဖတေ္သာ	သ႕ူကုိ	အေပၚစးီမေွန၍

ဓါတပ္ုံခုိးရုိကရ္ေသာ	အ	ျဖစသ္ည	္ရငခ္နုစ္ရာလညး္ေကာငး္	…	ရယစ္ရာလညး္အေတာ္

ေကာငး္ပါသည။္	မမတို႕	သ႔ူဓါတပ္ုံ	ခုိးရုိကတ္ာ	လလူညး္မသေိစခင်	္…

အဲ့ဒေီတာခ့ိုးေၾကာငခ္ုိး၀ကွရ္ုိကရ္ဆ	ဲအတနး္ထမဲ	ွအာအျပဆဲုံး၊	အရတွခ္ြတဲကဆ္ုံး



အေနာကအ္ေျပာငအ္သနဆ္ုံး	မက်မ္နွန္ငွ့္	ေကာ်ငး္သား	တစေ္ယာက	္က	Pharmaco

ဌာနအခနး္	ထကဲ	ဘြားခန	ဲထြကလ္ာကာ	…

“ဟတိ	္.	.	.	ဘာေတြ	လပုေ္နၾကတာလ၊ဲ	ဟား	.	.	.	စပမ္မကို	လကထ္မဲာွ

ကငမ္ရာႀကးီန႔ဲ	ဘယသ္႔ူကို	ရုိကေ္နတာလ	ဲေျပာစမး္၊	ေဟာဒ့မီာွ	ဓါတပ္ုံခိုးရိုကေ္နပါတယဗ္်ိဳ	႕	၊

ဓါတပ္ုံ	ခိုးရိုကေ္နပါ	တယ.္	.	.	”

ဟ	ု.	.	.	အသကံနုသ္ေလာကန္းီပါး	ကယ်ေ္လာငစ္ြာ	ေအာလ္ိုကသ္ျဖင့္

မမတုိ႔အပုစ္မုာွ	၀ရနုး္သနုး္ကားဖရိုဖရ	ဲထြကေ္ျပးၾကရဖးူပါသည။္	သႏူငွ့္ပတသ္ကၿ္ပးီ

မမတို႔မာွ	အစဥအ္ၿမ	ဲကစဥ႔္ကလာ်း	ျဖစရ္သေလာက	္သ	ူကေတာ	့မမတုိ႔ႏငွ့္	ပတသ္ကဖ္ုိ႔

အေတာ	္၀နေ္လးခကခ္ကဲာ	ေအးစကစ္ကႏ္ိုင	္လြနး္သတူညး္။	သ႔ူရ႔ဲ	ဖာသဖိာသာ

မက်ႏ္ာွေပးေၾကာင့္	မမ	အလြယတ္က	ူလကေ္လွ်ာသ့ြားမည	္ထငရ္င	္တကတ္ကစ္ငေ္အာင္

လႊမဲာွ	းပါလမိ့္မည	္။	သႏူငွ့္ပတသ္ကလ္ွ်င	္မမက	အငမ္တန	္စတိရ္ညွသ္ညး္ခကံာ	ဇြေဲကာငး္

ေလရ့ွိသ	ူျဖစပ္ါသည။္

သ႔ူအေပၚ	မမ	ဘယေ္လာက	္စတိရ္ညွဇ္ြေဲကာငး္ႏိုငသ္လဆဲိုရင	္တစခ္ေုသာ

ေန႔လညခ္ငး္	တြင	္pharmaco	Tutorial	ေျဖခါနးီ	စာကက်ေ္နေသာ	သ႔ူကိုစကား	ေျပာဖို႔	ႀကိဳ

း	စားအားထတုခ္ဲ့ေသာ	အ	ျဖစအ္ပက်တ္စခ္ကု	သကေ္သ	ျဖစပ္ါသည။္	မမတို႔ေျဖရမည့္

Lower	Lecture	Theatre	ေရ႔ွတြင	္ခုံတနး္ရညွႀ္ကးီႏစွ	္ခ	ုမက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုင	္ခထ်ားသည္

ျဖစရ္ာ.	.	.	သကူခုံတနး္ရည	္တစဖ္ကတ္ြင	္ထုိငလ္က်	္ေခါငး္ငံု႔	ၿပးီ	စာဖတေ္နခဲ့ခ်ိန	္ျဖစသ္ည။္

မမသည	္စာေမးပြေဲျဖခါနးီ	ထုံးစအံတိုငး္	ဆပံငအ္ုံထထူဖူားဖားကိုဖြားဖြားထေအာင	္ကတုရ္ငး္

သ႔ူေဘးနားသုိ႔	၀ငထ္ိုငလ္ိုကက္ာ	.	.	.

“အမေလးေနာ	္.	.	.	Ante	hypertensive	Drugs	ေတြ	ကလညး္

ခကလ္ိုကတ္ာေနာ.္	.	.ဟိုဟာန႔ဲဒ	ီဟာေရာေထြးကနုၿ္ပ၊ီ	ေဆးနာမည	္ေတြ	ကလညး္	မာ်း

လိ္ုကတ္ာ	လြနေ္ရာ.	.	.	စာေတြ	ရၿပလီား	ဟင.္	.	.	မမကို	နညး္နညး္	ျပေပးပါလား”

ဟ.ု	.	.	အၿပ	ဳးံမေလးျဖင့္	မက်ႏ္ာွခ်ိဳ	ေသြးကာ	စကားေရာေဖာေရာ



၀ငလ္ပုလ္ိုကသ္ည။္	သသူည	္မမအေၾကာငး္ကိုေတာ	့ေကာငး္ေကာငး္သေိနၿပ	ီျဖစေ္သာ

မက်ႏ္ာွျဖင့္.	.	.

“ဘာေရာေထြးစရာရွိလ	ဲစပမ္မကိုရ႕ဲ	.	.	.	ေဆးတစမ္်ိဳ	း	စမီာွ	သ႔ူ	Action	န႔ဲသူ

ရွိတာပ.ဲ	.	.	တစမ္်ိဳ	း	စ	ီကို	ေသေသခာ်ခာ်	ခြဲမတွရ္င	္ဘာမမွခကဘ္းူ	.	.	.”

ဟ	ု.	.	.	ခပေ္အးေအးျပနေ္ျပာလွ်င	္မမက	သႏူငွ့္စကားလကဆ္ုံကဖ်ုိ႔

အခြင့္အလမး္ကို	ပိုတိုးကပလ္ိုကက္ာ	ရာွေဖြႏိုငလ္ိုကသ္ျဖင့္	ကိုယ့္ကိုယက္ို	အေတာ္

သေဘာက	်ေကန်ပသ္ြားေလသည။္	သႏူငွ့္	စကားေတြ	ဆကေ္ျပာဖုိ႔	အေၾကာငး္အရာကို

အားတကသ္ေရာ	ရာွေဖြရငး္	စတိျ္မနလ္ကျ္မနရ္ွိေသာ	အကင့်္	ဗဇီအတိုငး္	သ႔ူေဘးသုိ႔

ပိုတုိးကပလ္ိုကက္ာ.	.	.

“ဟတုလ္ား	.	.	.	ရငွက္	ဘယလ္ုိေသေသခာ်ခာ်	ခြမဲတွလ္ိုကတ္ာလဟဲင၊္	ရငွ္

ကေတာ	့စာကို	ေတာ	္တာပါ။	မမကိုရငွ့္မတွန္ညး္ကေလး	နညး္နညး္	ေျပာျပေလ၊

အရငတ္စပ္တ	္Tutorial	တနုး္က	မမစာမရလို႔	ခိုးခဖ်ုိ႔	လက၀္ါးမာွ	ေရး	သြားတဲ့ဥစၥာ	.	.	.

ေခၽြးေတြ	ပ်ံၿပးီပက်သ္ြားလို႔	ဘာမ	ွမျမငရ္ေတာ	့ဘးူ.	.	.	ဆယမ္တွမ္ာွ	ႏစွ	္မတွပ္ရဲတယ	္သလိား

.	.	.	အဟးီ”

မမ	စကားေတြ	လာမာ်း	ေနသျဖင့္	သ႔ူမာွ	စာငုံ႔ဖတလ္ိုက	္.	.	.	မမ	ေျပာတာကို

ေခါငး္ေမာ	န့ားေထာငလ္ိုက	္ခဏလပုက္ာ	ေနာကေ္တာ	့.	.	.

“စာေမးပြဲေျဖခါနးီ	စကားေတြ	မမာ်း	န႔ဲေလ	.	.	.	စပမ္မကို	ကိုယ့္စာကိုယက္က်	္.	.

.”

ဟ	ု.	.	.	ေျပာၿပးီ	မမကို	တစခ္က်ၿ္ပ	ဳးံျပကာ	မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုငမ္	ွခုံတနး္ရညွသ္ို႔

ေျပာငး္ထိုင	္သြားေလသည။္	မမက	ခုံတနး္ကေလးမာွ	တစေ္ယာက	္တညး္	ထိုငရ္ငး္	သႏူငွ့္

ရငး္ႏွီးသထကရ္ငး္ႏွီးလာေအာင	္ဘယလ္ိုစကားလုံးေတြ	ဆကေ္ရြးခယ်ရ္ေကာငး္မလဲ

ဥာဏန္ဦာဏန္ကေ္တြ	ထတုေ္နကာ	ေရ႔ွတည့္တည့္က	သ႔မူက်ႏ္ာွကို	ခပေ္တြ	ေတြ

စိုကၾ္ကည့္ေနမသိည။္	အငး္	.	.	.	ဟတုၿ္ပ.ီ	.	.	ဒေီန႔	ေမးခြနး္မာွ	Thiazide	ေမးႏိုငသ္ည့္



အေၾကာငး္	မမ	ဆကေ္ျပာရမည	္။

စတိက္းူရသျဖင့္	မမက	သ႔ူေဘးနားသို႔	ေရႊ႕ေျပာငး္ထိုငဖ္ုိ႔	ထုိငေ္နရာမွ

ထရပလ္ိုကသ္ည။္	အံ့ၾသစရာေကာငး္ေသာ	မမရ႔ဲ	နေမာန္မဲ့ႏိုငမ္ႈ	ကေတာ	့ကိုယ့္ေျခေထာက္

အခင်း္ခင်း္	ျပနခ္လပုတ္ိုကမ္ကိာ	ဟပထ္ုိးလကဲေ်တာမ့လို	ျဖစသ္ြားၿပးီ	ခပရ္ညွရ္ညွ	္ေပာ်တ့ြ	ဲတြဲ

၀တထ္ားေသာ	ထမရီညွက္ို	ျပနန္ငး္မေိသးသည။္	ထမ	ီကႊၽတမ္သြားရေအာင္

ကပာ်ကယာမနညး္	ထနိး္ဖမး္လိုကရ္စဥ	္သကူတစခ္က်	္ေမာၾ့ကည့္လိုကသ္ညႏ္ငွ့္	ႀကံဳ	လွ်င္

မမသည	္အေတာ	္ရကွက္ိုးရကွက္နး္	ျဖစ္္သြားရေလသည။္	သကူ	ရယေ္တာမ့လို	မက်ႏ္ာွျဖင့္

ျပနေ္ခါငး္ငုံ႔	သြားသည။္	မမက	တစဖ္ကသ္ုိ႔လညွ့္ၿပးီ	ထမကီို	ကပာ်ကယာ	ျပန၀္တက္ာ

သ႔ူေဘးသို႔	ဒတုယိအႀကမိေ္ျမာက	္ေျပာငး္ထုိငလ္ိုကၿ္ပးီ	အရကွေ္ျပ

စကားမရွိစကားရာွရသည။္

“ဟိုဒငး္	.	.	.	ဒေီန႔	Thiazide	ပေဲမးမယ	္ထငတ္ယ	္ေနာ.္	.	.	”

ဒတီစႀ္ကမိ	္မမကို	ၾကည့္ေသာ	သ႔ူမက်လ္ုံးမာ်း	ထတဲြင	္စတိရ္ႈပေ္ထြးရပိေ္ရာ

ရယခ္င်ရ္ပိပ္ါ	ေရာေထြးလက်ရ္ွိသည။္

“စာမရေသးဘးူဆို	စပမ္မကို	.	.	.စာကက်ပ္ါလား၊	ဘာ	ျဖစလ္ို႔မာ်း	စကားေတြ

လိုကမ္ာ်း	ေနရတာ	လ”ဲ

“မကက်ခ္င်ေ္တာပ့ါဘးူ	မမက	စာေမးပြဲခနး္ထ	ဲ၀ငခ္ါနးီ	စာကက်ရ္င	္ေခါငး္ထကဲို

မ၀ငေ္တာဘ့းူ	.	.	.	တစေ္ယာက	္ေယာက	္န႔ဲ	စကားေျပာေနရမ	ွRELAX	ျဖ	စတ္ာ.	.	.	”

“ဒေီလာက	္စကားမာ်း	ေနရတာ	ေတာင	္အားမႏိုင	္ေသးဘးူလား	စပမ္မကို	.	.	.

ဒမီာွ	ကၽြနေ္တာ	္စာကက်ေ္နတယ	္.	.	.”

“စာကက်မ္ယ့္	အတတူမူာ်း	.	.	.	မမကို	စာေျပာျပလိုကရ္င	္ၿပးီေရာ”

“ေျဖဖို႔	အခိ်နပ္	ဲဒေီလာကန္းီေနၿပ	ီ.	.	.	အခေုျပာျပလို႔ေကာ	ေခါငး္ထ	ဲ၀ငဦ္း၊မာွ

မို႔လား	.	.	.	အမိက္	ျဖင့္ႀကိဳ	ကက်မ္လာဘနဲ႔ဲ	.	.	.	အဲ့ဒ	ီေနၾကာေစက့လညး္	တေဖာ်ကေ္ဖာ်က္



၀ါးေနတာပ	ဲ.	.	.	နားၿငးီ	လိုကတ္ာ	က.ဲ	.	.	သြားေတာမ့ယ”္

“ဘယသ္ြားမလို႔လ	ဲ.	.	.	ဆရာမ	ေတာင	္မေရာကေ္သးဘနဲ႔ဲ”

သကူ	မမကို	ဘာမျွပနမ္ေျပာေတာဘ့	ဲစာအပုက္ို	ပတိက္ာ

ထထြကသ္ြားေတာသ့ည။္	အငး္	သ	ူကငဲတ္ငး္(န)္သြားတာလညး္	ျဖစႏ္ိုငတ္ာပ။ဲ	စာေမးပြဲ

ေျဖခါနးီ	ေခါငး္မေနာကေ္အာင	္သပံရုာရည	္ေအးေအးကေလး	တစခ္ြကေ္သာကဖ္ုိ႔

သြားတာဆိုရင	္မမလညး္	လိုကေ္သာကလ္ို႔	ရတာ	ပရဲငွ။္

ကိုယ့္စတိက္းူႏငွ့္ကိုယ	္မမက	သ႔ူေနာကမ္ွ

အသာတတိတ္ဆတိလ္ိုကလ္ာခဲ့ေလသည။္	မမေရဆာလို႔	သပံရုာရည	္၀ယတ္ိုကပ္ါဟု

သ႔ူကိုေျပာရငသ္	ူကေတာ	့အားနာပါးနားန႔ဲ	၀ယတ္ိုကရ္ာွမာွ	ပ။ဲ	သုိ႔ေသာ	…္

သပိပ္လပူလလဲပုရ္ာကမ်ာွ	လညး္	မမက	စိုးရမိ္္ေသးသည။္	သ႔ူကို	တတိတ္ခိုး

သပိခ္စ်ျ္မတႏ္ိုးသည	္မနွေ္သာ	လ္ညး္	ရပုပ္က်ဆ္ငး္ပက်	္ဣေျႏၵမဲ့ေအာင	္အရကွရ္ေအာင္

မမဘယေ္တာမ့	ွမလပုပ္ါ။

ကုိယ့္ကိုယ	္သအူထငေ္သးမာွ	မနိး္မေနာကပ္ိုးလို႔	ထငမ္ာွ	လညး္	အေတာ္

ေၾကာကေ္သး၏	။	သုိ႔ေသာ		္.	.	.	ကမံေကာငး္သညမ္ာွ	မမဘာလပုလ္ပု	္နေမာန္မဲ့ႏငွ့္

အရာရာႏငွ့္	အေၾကာငး္ေၾကာငး္အၿမ	ဲျဖစရ္သည	္ပင။္

သ႔ူေနာကမ္	ွဣေျႏၵရရ	မသမိသာကေလး	လိုကခ္ဲ့စဥ	္ရတုတ္ရက	္သခူ်ိဳ	း

ေကြ႔၀ငလ္ိုကေ္သာ	အခနး္မာွ	ေယာက်္ားေလးအမိသ္ာ	ျဖစေ္နသျဖင့္	ရတုတ္ရက	္မမသည္

ကုိယ့္ပါးစပက္ိုယျ္ပနအ္ပုက္ာ	အလန႔္တၾကား	ေနာကေ္ၾကာငး္ျပနလ္ညွ့္လိုကရ္ပါသည။္	မမ

အ	ျဖစက္ို	သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္ေယာက	္ကမာ်း	မေတာ	္တဆ	ေတြ	႔သြားလွ်င္

လကခ္ပုလ္က၀္ါး	တးီကာ	ေကာငး္ခ်ီးၾသဘာေပးၾကမည	္ပင။္

မမကိုယ၌္	ကလညး္	ဘာလပုလ္ပု	္ေျပာစမတွတ္ြင	္ကန်ခ္ဲ့သညခ္ည်း္	ျဖစရ္ာ	.	.	.

ထုိအ	ျဖစ	္ကိုဘယေ္တာမ့	ွျပင၍္	ရမည	္မထင။္

မမေျပာခင်သ္ညမ္ာွ	မမခစ်ေ္သာ	ေကာငက္ေလးႏငွ့္ပတသ္ကၿ္ပးီ



မမဘယေ္လာကပ္	ဲႀကိဳ	း	စားအားထတုထ္တု	္မမရ႔ဲနေမာန္မဲ့ႏိုငမ္ႈ	၊	ပာ်ရပွရ္ပွႏ္ိုငမ္ႈ	၊

အေူၾကာငေ္ၾကာငႏ္ိုငမ္ႈ	တုိ႔ေၾကာင့္	ဘယေ္တာမ့	ွေအာငျ္မငေ္လမ့ရွိဘ	ဲရယစ္ရာအ

ျဖစအ္ပက်	္တစခ္ုုချုဖင့္သာ	အဆုံးသတသ္ြားေလရ့ွိျခငး္ကို	ျဖစသ္ည။္

သုိ႔ေသာ		္မမက	ကိုယ့္	ျဖစရ္ပေ္တြ	အတြက	္စတိပ္က်အ္ားေလာ်ေ့လရ့ွိသလူညး္

မဟတုတ္တ	္ျပန။္	ဒီိတစႀ္ကမိ	္မ	ျဖစရ္ငေ္နႏငွ့္ဦး	ေနာကတ္စႀ္ကမိႀ္ကိဳ	း	စားတာေပါ့.	.	.	ဟု

ဇြဲခတေ္လရ့ွိတတေ္သးသည။္	ထုိဇြခဲတ	္မႈ	ေတြ	ေၾကာင့္	ပင	္မမႏငွ့္	သ႔ူအၾကားတြင္

ရယစ္ရာေကာငး္ေသာ	ကေဘာကတ္ကိေဘာကခ္ာ်	အ	ျဖစအ္ပက်တ္ို႔

အႀကိိမအ္ေရအတြကမ္ာ်း	မေရတြကႏ္ိုငေ္အာင	္ထပမ္ေံပၚေပါကလ္ာခဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

•••



အခနး္(၃)
အခနး္	.	.	.(၃)

ထိုအ	ျဖစအ္ပက်တ္စခ္	ုစတငေ္ပၚေပါကလ္ာရဖို႔အတြက	္တြနး္အားေပးေသာ

အရာတစခ္မုာွ	သတငး္တစခ္မု	ွစတငပ္ါသည။္	ထိုသတငး္ကိုသယေ္ဆာငလ္ာသမူာွ	ခငည္ိဳ	မီ

ျဖစ၏္	။

“ညသီတုက	မနိး္ကေလးဆို	စကားေျပာ	ညငသ္ာသမိေ္မြ႔တဲ့	ပုံစကံေလးမ်ိဳ	း	မွ

ႀကိဳ	ကတ္ာဆိုပ	ဲ.	.	.	ဥပမာ	ေကသေီအးလိုမ်ိဳ	း	တဲ့၊	မနိး္မပပီသီသကေလးဟာ

စကားေျပာေနမနွး္ေတာင	္မသသိာေအာင	္မပြင့္တပြင့္	တိုးတိုးဖြဖြ	ကေလး	ေျပာရမယေ္ပါဟ့ာ

.	.	.

စပမ္မကို,	ကို	သအူျမငက္တမ္ာွ	ေပါ	့.	.	.ညညး္က	ျဗနး္ျဗနး္ကြဲ

ခနုေ္ပါကေ္အာဟ္စေ္နတဲ့	မနိး္မကိုး၊	ဆရာ၀နန္႔ဲေတာငမ္တဘူးူ.	.	.	အေူၾကာငေ္ၾကာငလ္ညး္

ႏုိငေ္သးတယ	္၊	အကႌ်အ၀တအ္စားဆိုလ	ဲေကသေီအးလို	ျမနမ္ာအကၤ်လီကျ္ပတန္႔ဲ

ေခတေ္နာကျ္ပနဆ္ြဲေနတာမ်ိဳ	း	ကိုမ	ွသကူ	ႀကိဳ	ကတ္ာတဲ့ေလ.	.	.	၊	ညညး္က	အကၤ်ရီညွရ္ညွ	္တြဲ

တြ	ဲပြက်ိလနၿ္ပးီ	ဘာေတြ	မနွး္မသ	ိရႈပယ္ကွခ္တၿ္ပးီ	ကပိုကရို	ျဖစေ္နတာ	၊	ဒၾီကားထဲ

လကထ္ကဲပစၥညး္ပစၥယေတြ	ကလညး္	အမာ်း	ႀကးီ	မႏိုင၀္နထ္မး္ၿပးီမၾကာခနဏ	ပစၥညး္ေတြ

ျပ	ဳတက္၊်	ေပာ်ကရ္	ွေမ	့ကန်န္႔ဲ	ကမးူရွဴ	း	ထိုး	ျဖစေ္နတာကို	သဘူယၾ္ကည့္	ရမလ၊ဲ	ၿပးီေတာ	့.	.	.

စကားကလညး္	ခရားေရလႊတမ္ာ်း	ေသး.	.	.	အရယက္လညး္	သနေ္သး၊	သကူနားေအး

ပါးေအးသမားကိုး	၊	ညညး္ကိိုဘယႀ္ကိဳ	ကလ္မိ့္မလ.ဲ	.	.	သကူ	မနိမ္ဆုိ	ေကာ်ရ့ငွး္သမိေ္မြ႔မတွဲ့	”

မမသည	္ထုိသတငး္ကို	ၾကားရၿပးီတဲ့ေနာက	္ညဖကတ္စည္လုံး	မနွး္ထၾဲကည့္ၿပးီ

အျပငး္အထန	္ေလက့င့်္ရသညမ္ာွ	စကားေျပာ	ညငသ္ာ	သမိေ္မြ႔တဲ့	ပုံစေံပါကဖ္ုိ႔၊	ကုိယ့္အသံ

ကိုယျ္ပနမ္ၾကားရေအာင	္တိုးတိုးညကည္ကက္ေလး	လပုဖ္ုိ႔	မပြင့္တပြင့္	အခုိ႔တရို႔

လႈပလ္လီႈပလ္ဲ့	ပုံစကံေလး	ျဖစေ္အာင	္အမအူရာ	ကင့်္ရျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္



ထုိညက	ဘယလ္ိုေမာရမနွး္မသ။ိ	ကမၻၻာႀကးီေပၚတြင	္မေမာဆုံးညတစည္

ျဖစသ္ည။္	တကယ့္ကို	ညလုံးေပါက	္မနွေ္ရ႔ွတြင	္ကက်န်နထုိငက္ာ

မက်ေ္တာငက္ေလးတဖပ်ဖ္ပ်	္ခတတ္ာကအစ	.	.	.	ႏတုခ္မး္ကေလး	ရြစရိြစ	ိလပုက္ာ

အသတံိုးတိုး	မက်ႏ္ာွကေလးငဲ့ကာ	ေစာငး္ကာျဖင့္	ခစ်စ္ဖြယၿ္ပ	ဳးံတာအဆုံး	ညအပိေ္ရး

ပက်ခ္ၿံပးီ	မၿငးီမျင	ဴေလက့င့်္ခဲ့ရျခငး္	ျဖစသ္ည။္	မမတစသ္ကမ္ာွ	ဘယအ္လပုက္ိုမ	ွဒေီလာက္

စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ	္အေမာခ	ံၿပးီ	အားက်ိဳ	း	မာနတ္က	္မလပုခ္ဲ့တာေတာ့

အလြနေ္သခာ်ေလသည။္

တစည္လုံး	ေညာငး္ေနေအာငက္င့်္ယရူၿပးီ	စတိစ္ြဲလမး္ကာ

အပိမ္ကေ္တာငဆ္ကမ္ကေ္သးသည။္	အပိမ္ကထ္မဲ	ွမမရ႔ဲ	မနိး္မပသီတဲ့

လႈပလ္လီႈပလ္ဲ့အမအူရာ	ေၾကာေ့ၾကာက့ေလးကို	သကူ	သပိခ္စ်တ္ယဟ္	ုေျပာသတဲ့၊

အဲ့ဒအီခ်ိနတ္နုး္က	မမခစံားရပုံမာ်း	ၾကကသ္းီေမြးညငး္ကေလးမာ်း	တရွိနး္ရွိနး္ထကာ

ရငခ္နုၾ္ကညႏ္းူ၍	မဆုံးခဲ့ေခ။်

ေနာကတ္စေ္န႔မနက	္မမအလိုအပဆ္ုံးရာွေဖြရေသာ	အရာမာွ	ေမေမ့

ရငဖ္ုံးလကျ္ပတေ္တြ	ထမဲ	ွမမႏငွ့္ေတာ	္မည့္	အကၤ်တီစထ္ည	္ျဖစပ္ါသည။္	ေမေမ	့အကၤ်ေိတြ

ပြရြကနုသ္ျဖင့္	ေမေမ	ေအာဟ္စ	္ဆပူတူာကို	အၿပ	ဳးံ	မပက်ခ္ယံကူာ	အျမန၀္တရ္သည။္

ထမရီညွရ္ညွ	္ႏငွ့္	ေဒါကျ္မင့္ဖနိပ	္ကေတာ	့မမရ႔ဲ	အမတွအ္သားတစခ္လုညး္	ျဖစ	္ပါသည။္

“ေမေမ	.	.	.	မမေဆးရုံသြားေတာမ့ယ”္

ဟ	ုတိုးတိုးကေလး	အရငေ္ျပာၾကည့္လွ်င	္ပထမဆုံး	မမရရွိေသာ	တနု႔္ျပနမ္ႈ	မာွ	.

.	.

“	ဟဲ့	.	.	.	ဘာ	.	.	.	ဘာေျပာတာလ	ဲတိုးတိုး	တိုးတိုးန႔ဲ”

ေမေမရ႔ဲ	တအံ့တၾသ	ျပနေ္မးသကံို	အရငရ္သည။္	ခါတိုငး္

အခ်ိနေ္နာကက္သ်ျဖင့္	ဖရုိဖရ	ဲကမရွဴ	း	ထိုး	ေျပးကာ	ၿခ၀ံေလာကေ္ရာကမ္	ွ“	ေမေမ	.	.	.

မမသြားၿပ”ီ	ဟ	ု.	.	.	တစရ္ပက္ြကလ္ုံးၾကားေအာင	္ေအာဟ္စေ္နက	်ျဖစရ္ာ	ဒေီန႔	မမေျပာေသာ



စကားကို	ႏႈတဆ္ကစ္ကားေျပာသည	္လို႔	ေမေမက	မထငေ္ခ၊်

“ေၾသာ	္.	.	.	မမေဆးရုံ	သြားမယလ္ို႔	ေျပာတာပါ	ဆိုေနမဗွာ်	.	.	.”

ထုံးစအံတိုငး္အကယ်ႀ္ကးီေအာမ္	ွေမေမကသေဘာေပါကက္ာ.	.	.

“ေအး.	.	.	ေအး	ပစၥညး္ေတြ	ေမက့န်ဦ္းမယ	္ထမငး္ဗးူ	၊	ေရ	ဗးူ	၊မက်မ္နွ၊္ကားေသာ

	့”

ဟ	ုထုံးစအံတိုငး္	တသတီလာ်း	ေရရြတသ္တေိပးေဖၚရေလသည။္

ထုိေန႔အဖုိ႔	ပထမဆုံး	ေဆးရုံမာွ	သငူယခ္င်း္ေတြ	ႏငွ့္	အရငရ္ဟီာဇယ္

လပုၾ္ကည့္သည့္အေနျဖင့္	အိုကတ္ငက္ေလးႏငွ့္	ႏးူညံ့သမိေ္မြ႔စြာ	စကားစတငေ္ျပာၾကည့္ဖုိ႔

ႀကိဳ	း	စားရသည။္	ႏတုခ္မး္	ကေလး	လႈပလ္ႈပလ္ဲ့လဲ့	ၿပ	ဳးံမေယာငေ္ယာငက္ေလးျဖင့္	.	.	.

“ဟဲ့	.	.	.	ဒေီန႔	မမဘာထးူျခားလဟဲင	္.	.	.	ေျပာစမး္ပါဦး၊	ဒအီကၤ်ကီ	ေမေမ့

အကၤ်ေီလ.	.	.	မမန႔ဲ	လုိကရ္႔ဲလား”

မမရ႕ဲ	အမအူရာကို	ၾကည့္ၿပးီ	အားလုံးက	ဗိုကႏ္ွိပၿ္ပးီ	က်ိတရ္ယၾ္ကေလသည။္

“ဘယလ္ို	ျဖစေ္နတာလ	ဲမစိ၀ရ္ယ	္…	ပကဲလညး္မာ်း	ေနလုိကတ္ာ	…	ဘာလဲ

ဒပီုံစကံ	ညသီတု	ႀကိဳ	ကတ္ယ	္ဆုိလုိ႔	တမငလ္ပုလ္ာတာမ	ွဟတုရ္႕ဲ	လား	…”

ခါတုိငး္လို	တအားေအာရ္ယမ္ည့္ဟနျ္ပငၿ္ပးီမအွရွိနသ္ပလ္ုိကက္ာ	မမက

မခို႔တရုိ႕ေလးၿပံဳ	း	ကာ	…

“သပိဟ္တုတ္ာေပါ	့…	ညက	တစည္လုံးမနွေ္ရ႕ွမာွ	အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိ	ကင့်္လာရတာ	ရငွ့္

…”

“အမေလးဟဲ့	…	မဲ့ကာ	ရြ႕ဲကာ	…	မကူာ	စကူာန႔ဲ	ဒကုၡပါပ	ဲ…	မစိ၀က္ို	နာမည္

ေျပာငး္ရေအာင	္လႈပလ္လီႈပလ္ဲ့	ေသာ	ေ္မာအ္ရညအ္ေပာ်လ္ို႔	…”

အားလုံး၀ုိငး္ရယၾ္ကသျဖင့္	မမ	မထနိး္ႏုိငေ္တာဘ့	ဲအားရပါးရ



ရယလ္ု္ိကမ္ေိတာသ့ည။္	သတူုိ႔ႏငွ့္	ေလက့င့်္လို႔	ဘယလ္ုိမ	ွမေအာငျ္မငႏ္ုိင။္	မမ	ဘာလပုလ္ပု္

အေႏာွင့္အယကွ	္၀ုိငး္ေပးေနသည	္ျဖစရ္ာ	မမမာွ	အရွိန	္ပက်ပ္က်သ္ြားရတတသ္ည။္	ခါးကို

လမွး္တို႔လိုက	္ရယစ္ရာပုံစလံပုျ္ပလုိက	္မမ	စတိမ္တို,တုိေအာင	္စလုိက	္လပုေ္န	သျဖင့္	မမမာွ

တြန႔္လမိေ္ကာကေ္ကြးၿပးီ	ေအာဟ္စေ္နရတာ	ႏငွ့္ပ	ဲဣေျႏၵရွိဟနမ္ေဆာငႏ္ုိငေ္တာေ့ပ။

သတူို႔ကို	အႀံကတိျ္ပရတာ	ႏငွ့္	တေံတာငႏ္ငွ့္	ျပနတ္ြတရ္တာ	ႏငွ့္	ေျခေဆာင့္	ႏႈတခ္မး္စကူာ

စတိေ္ကာကျ္ပရတာ	ႏငွ့္	တစည္	လုံး	အပိေ္ရး	ပက်ခ္ၿံပးီ	ေလက့င့်္လာသမွ်

အမအူရာကေလးေတြ	ၾကကေ္ပာ်ကင္ကွေ္ပာ်က	္လြင့္စငက္နုေ္တာ	့သည။္

ေနႏငွ့္ဦး	သတူုိ႔ႏငွ့္	မေအာငျ္မငလ္ညး္	ကစိၥမရွိ။	တစည္လုံး

အပငပ္နး္ခကံင့်္လာသမွ်	အမအူရာ	ဣေျႏၵရရ	သမိေမြ႕ညငသ္ာပုံကေလးေတြ	ကိုေတာ	့သူ

မျမင	္ျမငေ္အာင	္မမအစြမး္ျပရဦးမည	္ဟ	ုစတိထ္ကဲ	တတိတ္ဆတိ	္ႀကံဳ	း	၀ါးထားခ့ဲသည။္

ေဆးရုံတြင	္ေတာ	့အေႏာွင့္အယကွမ္ာ်း	ရွိသျဖင့္	မမ	မႀကိဳ	း	စားေသး။	ေကာ်ငး္	ေရာကမ္ွ

တတိတ္ဆတိ	္ခြထဲြကက္ာ	တစက္ိုယေ္တာ	္စြန႔စ္ားဖုိ႔	ဆုံးျဖတထ္ားလုိကသ္ည။္

အဒဲ	ီအခ်ိနတ္ြင	္ကေံကာငး္ေထာကမ္သညမ္ာွ	မမတို႔	အတနး္တစခ္်ိန	္ဆရာမ

မလာသျဖင့္	အားလပ	္သြားၾကရာ	ေကာ်ငး္သေူကာ်ငး္သားေတြ	တရနုး္ရနုး္	ကနဲတ္ငး္သြားသ၊ူ

အျပငထ္ြကသ္ေူတြ	စညက္ား	ရႈပေ္ထြးေန	ခ်ိန	္ျဖစသ္ည။္	သကူလညး္	တစေ္နရာသြားဖုိ႔

အတနး္ျပငထ္ြကလ္ာကာ	သ႔ူကားရပထ္ားရာဆသီို႔	ေလွ်ာကသ္ြားစဥ	္မမက

သ႔ူေနာကမ္လွုိကက္ာ	မက်ႏ္ာွေပးကေလးျဖင့္	သႏူငွ့္	ရငဆ္ုိငလ္ုိကသ္ည။္	ထိုအခ်ိနတ္ြင္

မမသည	္စတိလ္ႈပ	္ရာွးၿပးီ	ေျခဖာ်းလကဖ္ာ်းေတြ	ေအးစကတ္နုရ္ငက္ာ	ရငခ္နုလ္က်	္ရွိပါသည။္

“ညသီတု	…	ဘယသ္ြားမလုိ႔လဟဲင”္

ပထမဆုံး	တုိးတုိးသကသ္ာ	ေလသေံအးေအးကေလးျဖင့္

စတငႏ္ႈတဆ္ကလ္ုိကရ္ာ	ခါတုိငး္	လုိ	ခါတုိငး္လို	ပာ်ယာခတမ္ေနေသာ	မမကို

သကူတစခ္က်အ္ံ့ၾသသြားကာ	“ဘာ	ျဖစလ္ာျပနၿ္ပလီ”ဲဟေူသာ	ပုံစမံ်ဳ	းိ	ျဖင့္

မက်ခ္ုံးပင့္ၾကည့္ေလသည။္



“ေၾသာ	္…	ၿမိဳ	႕	ထခဲဏသြားမလို႔ပါ၊	SHINING	STARS	မာွ

စာအပုသ္ြား၀ယမ္လို႔”

“မမ	အတြကလ္	ဲ၀ယလ္ာေပးမလားဟင	္…	ညသီတု၀ယတ္ဲ့စာအပုပ္	ဲျဖစ္

ျဖစေ္ပါ၊့	ဘာစာအပုေ္တြ	၀ယမ္ာွ	လ”ဲ

မမသည	္မက်ေ္တာငက္ေလး	ပတုခ္တပ္တုခ္တလ္ႈပက္ာ	ႏႈတခ္မး္ကေလး

မခို႔တရို႕ျဖင့္	မပြင့္တပြင့္ကေလး	ေျပာရဖို႔	တစည္လုံး	ေလက့င့်္ထားရေၾကာငး္

သသူလိွ်ငဘ္ယေ္လာက	္ေအာဟ္စရ္ယေ္မာ	ဟားတုိကခ္င်မ္ယမ္သ။ိ

“ကၽြနေ္တာ	္က	CLI	န႔ဲ	SURGERY	စာအပုတ္စအ္ပု၀္ယမ္ာွ	”

“အငး္	…	မမမာွ	လ	ဲမရွိဘးူ၊	ရငွ့္အတြကပ္ါ၀ယရ္ငး္န႔	ဲမမကို

၀ယလ္ာေပးပါလားဟင”္

“MACLEOD“S	န႔ဲ	KDASေနာ၊္ဟတုၿ္ပေီလ	…	၊

ဒါဆုိလညး္	ကၽြနေ္တာ	္၀ယလ္ာေပးမယ”္

ဒါဆုိလညး္	ကၽြနေ္တာ	္၀ယလ္ာေပးမယ”္

“ေကး်ဇးူပေဲနာ	္ေၾသာ	္ဒါန႔”ဲ

မမအဆင့္မာွ	အေတာ	္ေအာငျ္မငစ္	ျပ	ဳေနၿပ။ီ

ေနာကထ္ပ	္ပယီ၀ါစာ	ခစ်စ္ဖြယ	္စကားတစခ္ြနး္ခြနး္	ဆကေ္ျပာကာ	မမကို

သသူေဘာကႏ်စွသ္က္္	သြားေအာင	္ႀကိဳ	း	စားအားထတုမ္ည	္ျပငဆ္	ဲ…	ရတုတ္ရက္

မမကားႀကးီ	ေ၀ါခနထဲြကလ္ာကာ	ကားေပၚမာွ	မမရ႕ဲ	သငူယခ္င်း္ေတြ	တၿပံဳ	တမႀကးီ

အလုံးအရငး္လုိက	္ေခါငး္ေတြ	ျပ	ဴထြကက္ာ	…

“	ဟတိ	္မစ၀	္…	ကၽြနမ္တို႔	၀ကသ္ားတတုထ္ိုးသြားစားၾကမလို႔၊	ညညး္မလိုကရ္င္

ေနခ့ဲေတာေ့နာ၊္	သြားၿပ	ီ…	တာတ့ာ”



ဟ	ုေအာၿ္ပးီ	ကားထြကသ္ြားသျဖင့္	မမသည	္သတလိကလ္ြတ	္ခနုဆ္ြခနုဆ္ြ

ျဖစက္ာ	…	“ဟတိေ္ကာငေ္တြ	…	ဟတိေ္ကာငေ္တြ	သရမဲေတြ	မမလ	ဲလုိကမ္ာွ	ေပါ၊့

မမကားေသာ	က့ို	ဘယသ္ခူုိးသြားတာလ	ဲေတာက	္…	ငါေဆာင့္ကနပ္စလ္ုိကရ္	တေစၦမေတြ	”

ဟ	ု…	ေဒါ	ႏငွ့္ေမာႏငွ့္အကယ်ႀ္ကးီေအာဟ္စခ္ါ	ကားေနာကသ္ုိ႔	သညး္ႀကးီမည္

းႀကးီ	ေျပးလုိကရ္သျဖင့္	ဣေျႏၵသကိၡာေတြ	၊	ႏးူည့ံသမိေ္မြ႕မႈ	ေတြ	၊	တုိးတတိည္ငသ္ာမႈ	ေတြ

အားလုံး	ေ၀းရာ	သုိ႔	လြင့္ေျပးေပာ်ကက္ြယသ္ြားေတာ၏့	။	ေျခေထာကေ္တြ	ေဆာင့္ကာ

ကုိယ့္ကို	တမငခ္န်ပ္စခ္ဲ့မာွ	စုိး	ၿပးီ	ပြစပိြစ	ိစပူပုေ္ရေရြတေ္နေသာ	မမသည္

ကုိယပ္ိုးပနး္ေနေသာ	ေကာငက္ေလးကို	စတိလ္ြတ	္လကလ္ြတေ္မသ့ြားၿပးီ	၀တသ္ားတတုထ္ိုး

မစားရမာွ	ကို	အျပငး္အထန	္စတိပ္ကူာ	ကားေနာကေ္ျပး	လိုကရ္သျဖင့္	သငူယခ္င်း္ေတြ	ရ႕ဲ

ေလာွငေ္ျပာင	္ဟားတိုကမ္ႈ	ကို	အေသအလ	ဲခယံရူျခငး္သာ	အဖတတ္ငသ္ည။္	မမ	တစည္လံုး

ကင့်္္ၾကအံားထတုခ္ဲ့သမွ်	ေအာငျ္မငမ္ႈ	မရရွိပါ။	မမရ႕ဲ	အ	ျဖစက္ို	ၾကည့္ၿပးီ	သ	ူျပံဳ	း	စစိိ

ျဖစက္န်ရ္စတ္ာကိုပ	ဲေရာင	္ရ့ေဲကန်ပရ္ေတာသ့ည။္

“ေနႏငွ့္	ဦး	ဒတီစႀ္ကမိ္္မေအာငျ္မင္္ရင	္ေနာကတ္စႀ္ကမိႀ္ကိဳ	း	စားတာေပါ”့

ဟ	ုအရကွေ္ျပ	ဟစေ္ၾကြးလိုကလ္ွ်င	္သငူယခ္င်း္မာ်း	က	မယံုၾကညေ္တာေ့သာ

မက်ႏ္ာွေတြ	ႏငွ့္	“	ေျပာ	တာလညး္မငး္ပါပကဲြယ”္

ဟ	ုေလာွငရ္ယရ္ယၾ္ကေလသည။္	မမက	ခပျ္ပံဳ	း	ျပံဳ	း	ပင။္	မမရ႕ဲ	အခစ်က္	သ႔ူကို

ေသ	လေုျမာပါးႀကးီ	နစေ္ျမာ	ခစံားေနရတာ	မ်ိဳ	း	လညး္မဟတု။္	သ႕ူကိုတမး္တမး္စြ	ဲတသသ

ၿဖစေ္နျခငး္မ်ိဳ	း	လညး္မဟတု။္	မမရ႕ဲ	အခစ်က္	ျဖ	ဴစငပ္ြင့္လငး္သည။္	႐ုိးသားသန႔္စငသ္ည။္

မမက	ဖလီငသ္မားမဟတု။္	အေပာ်သ္မားသာ	ျဖစသ္ည။္.	သ႔ူကို	မရလို႔	ေသရေတာမ့ယ့္သူ

မဟတုတ္ာ	ေသခာ်ေသာ	လ္ညး္	သႏူငွ့္	ခစ်သ္	ူျဖစခ္င်တ္ာ	သ႔ူအခစ်က္ိုရခင်တ္ာေတာ့

သပိေ္သခာ်ပါသည။္	တျခားမနိး္မေတြ	လို	ပရယိာယမ္ာယာေတြ	နညး္နာနသိေ်တြ	လညး္	မမ

မကၽြမး္ကင်ပ္ါ။	မမ	ဦးေႏာွကႏ္ငွ့္	မမဥာဏစ္ြမး္ရွိသေရြ႕	ႀကိဳ	း	စားအားထတုရ္ငး္	မမာွ	းမာွ

းယြငး္ယြငး္ႏငွ့္	ကပက်က္ေခာ်	္ျဖစရ္ေသာ	အ	ျဖစအ္ပက်က္ေလးေတြ	ထမဲာွ	ပဲ

မမေပာ်ေ္မြ႔ေနရျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဒတီစႀ္ကမိမ္ေအာင	္ျမငရ္င	္ေနာကတ္စႀ္ကမိ္



ဥာဏန္ကထ္တုဖ္ို႔	မမက	အဆငသ္င့္ရွိသည။္	သ႔ူႏငွ့္	ပတသ္က၍္	လညး္	မမ	ရ႕ဲ

ဦးေႏာွကထ္ကဲ	အၾကဥံာဏေ္တြ	ကနုဆ္ံုးမသြားတတ။္	တစခ္ၿုပးီ	တစခ္	ုလွိဳ်	လွိဳ်	ထြကလ္ာတတ္

စၿမ	ဲျဖစသ္ည။္

ေသခာ်	ကေတာ	့မမရ႕ဲ	စတိက္းူေပၚလာသမွ်	လပုၾ္ကဇံာတက္ေလးမာ်း	သည	္က

ေလးအေတြ	းလို	အျပစက္ငး္	႐ုိးသားသန႔္စငက္ာ	သ	ူစတိအ္ေႏာွင့္အယကွ	္ျဖစေ္အာင္

မနုး္တးီအ	ထငေ္သးေအာင	္မမဘယေ္တာမ့	ွမလပုတ္တျ္ခငး္ဘ	ဲျဖစသ္ည။္	မမသည္

ကမၻာရင့္ေသာ	မနိး္မႀကးီ	တစေ္ယာက	္လို	ေယာကာ်း္	တစေ္ယာက	္ကို	နညး္ပရယိာယေ္တြ

ျဖင့္	မျဖားေယာငး္	မျမွဴ	ဆြယတ္တတ္ာေတာ	့မမရ႕ဲ	ေမြးရာပါ	ညံ့ဖင်း္မႈ	သာ	ျဖစသ္ည။္

မမဘာလပုလ္ပု	္ကေလးဆနေ္န	ကာ	အမာွ	းအယြငး္ေတြ	.	.	.	နေမာန္မဲ့ေတြ	.	.	.	ျဗ	ဳတ္

စဗင်း္ေတာငး္ေတြ	ျဖင့္	သာ	ျပည့္ႏကွ႐္ႈပေ္ထြးၿပးီ	ရယစ္ရာေကာငး္ေနတတတ္ာပရဲွိသည။္

အမာွ	းအယြငး္	အခၽြတအ္ေခာ်မ္ာ်း	အတြက	္လညး္	မမမာွ	ဘယေ္တာမ့	ွအမတွသ္ညး္ေခ်

မရွိတတေ္ခ။်

သႏူငွ့္	ပတသ္ကလ္ွ်င	္မမအမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	အပငပ္နး္ခႏံိုင၊္	လပုၾ္ကဇံာတေ္တြ

တထီြငႏ္ိုငသ္	ူျဖစပ္ါသည။္	အံ့ၾသစရာေကာငး္သညမ္ာွ	မမ	ဘယေ္လာကႀ္ကိဳ	း

စားအားထတုရ္သသည	္ျဖစေ္စ	သ	ူကေတာ	့မမကို	မလႈပမ္ယကွ	္ဆကဆ္ၿံမ။ဲ

မေကာငး္တတ၍္	မမစကားေျပာရင	္ျပနေ္ျပာရသည	္ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	မမရ႔ဲ	စကားမာ်း

လြနး္မႈ	ပာ်ယးီပာ်ယာခတလ္ြနး္မႈ	နေမာန္မဲ့	ႏုိငလ္ြနး္မႈ	တုိ႔အေပၚ	အငမ္တန	္စတိရ္ႈပေ္ထြး

စတိည္စက္ာ	နားေအးပါးေအး	ေ၀းရာကို	ေရာွငတ္တၿ္မ	ဲျဖစပ္ါသည။္	သို႔	ေသာ		္.	.	.	ေသ

ခာ်တာ	ကေတာ	့မမကို	သ	ူခါးသးီမေနျခငး္	ျဖစသ္ည။္

အဒဲ	ီအခက်	္တစခ္က်တ္ညး္ေၾကာင့္ပင	္မမ	ဇြမဲေလွ်ာဘ့	ဲဆကလ္ကႀ္ကိဳ	း

စားေနရျခငး္	ျဖစ	္ပါသည။္	သို႔	ေသာ		္ရယစ္ရာေကာငး္သညမ္ာွ	ႀကိဳ	း	စားသမွ်လညး္

ဘယေ္တာမ့မွေအာငျ္မင	္တတဘ္	ဲကိုယ့္အတတ	္ကိုယျ္ပနစ္းူကာ	မမထတတ္မွ်

အၾကဥံာဏသ္ည	္မမအတြက	္ကသကေအာက	္ျဖစစ္ရာ၊	လရူယစ္ရာအ	ျဖစသ္ာ

ကန်ရ္စသ္ည	္ျဖစၿ္ပးီ	သ	ူကေတာ	့ေအးေအးသကသ္ာျဖင့္	ဘာမ	ွမသမိျမင	္မရပိမ္သိလို



ေကာ်ခိုငး္သြားတတၿ္မ	ဲျဖစသ္ည။္

တစေ္န႔ေတာ	့မမသည	္လွ်ပတ္စျ္ပက	္စတိက္းူ	ေပၚလာသည့္အတိုငး္

တစက္ိုယေ္တာ	္စြန႔္	စားမျိပနသ္ည။္	မမေတြ	းမေိသာ	အေတြ	းမာွ	ေယာက်္ား	တစေ္ယာက္

ဟာ	သဘာ၀တရားအရ	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ကို	အကအူည	ီေပးဖုိ႔	လ	ူျဖစလ္ာရသည္

ဟေူသာ	အေတြ	း	ျဖစသ္ည။္	မမတစခ္ခုဒုကုၡ	ျဖစ	္ေနသညဆ္ိုရင	္သ	ူမမကို	မကညူဘီဲ

မက်ႏ္ာွေျပာငတ္ိုကရ္လဲမိ့္မည	္မဟတုဟ္	ုမမက	တစထ္စခ္ယ်ံုၾကညပ္ါသည။္

ထိုစတိက္းူျဖင့္ပင	္မမတုိ႔	သငူယခ္င်း္ေတြ	အျပငး္အထန	္အျငငး္အခနု	္ျဖစၾ္ကရသည။္

“ဥပမာကြာ	မမဖနိပ	္သ႔ူေရ႔ွမာွ	ျပတသ္ြားတယဆ္ိုပါစို႔	သ	ူဘာလပုမ္ယထ္ငသ္	ဲ၊

မမကို	သ	ူကညူကီို	ကညူရီမာွ	ပ။ဲ	ဘယေ္လာကေ္အးတဲ့	အေနတညတ္ဲ့	ေယာက်္ားပ	ဲျဖစပ္ေစ၊

သ	ူမမကို	မ	ျဖစမ္ေနကို	ကညူရီမယဟ္ဲ့၊	မမအတြက	္ဖနိပအ္သစတ္စရ္	ံသ	ူေျပး၀ယေ္ပးရင္

၀ယေ္ပးမယ	္ဒါမမွဟတု	္.	.	.	မမေျခေထာကမ္ာွ	သဖူနိပေ္တာ	့ခဏ	ေပး	စးီရင	္စးီမာွ	ပ”ဲ

ခငရ္ႈပါက	မဲ့ကာရြဲ႕ကာျဖင့္	မမရ႔ဲမာနကိုစတင	္ႏႈးိဆြလိုကေ္သာ

စကားတစခ္ြနး္ကိုေျပာ	ပါသည။္

“ဒါေတာ	့ညညး္က	မက်ႏ္ာွခ်ိဳ	ေသြးၿပးီ	သ႔ူကို	အကအူည	ီသြားေတာငး္ရငေ္တာ့

သ႔ူစတိထ္	ဲညညး္န႔ဲ	ကငး္ကငး္ရငွး္ရငွး္	ေနခင်ေ္ပမယ့္လညး္	မေကာငး္တတလ္ို႔	အားနာၿပးီ

ကညူရီင	္ကညူရီမာွ	ေပါ”့

“ေအာငမ္ယ	္.	.	.	မမ	အကအူညသီြားမေတာငး္ပါဘးူ၊	သြားေတာငး္စရာကို

မလိုဘ	ဲမမဒကုၡ	ျဖစေ္န	တာ	သျူမငတ္ာန႔ဲ	သ႔ူအသစိတိန္႔ဲသ	ူလာကညူမီာွ	ပါ။	သ႔ူမာွ

အၾကငန္ာတရား	ဒေီလာကမ္ေခါငး္ပါးပါ	ဘးူ	မပိါရ႔ဲ”

“က	ဲစမိလ္ိုကေ္လ	.	.	.	ညသီတုအေၾကာငး္လညး္	ငါတို႔မသ	ိမဟတုပ္ါဘးူ၊

မနိး္ကေလးန႔ဲပတသ္က	္ရင	္ဒေီလာက	္ကငး္ကငး္ျပတျ္ပတေ္နတာ၊	မစပက္ိုလညး္စခီနဆဲို

မစိပတ္စ္ုခခု	ုျဖစတ္ာေတြ	ေၾကာင့္	စတိည္စေ္နတဲ့	မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း	ဥစၥာ၊	ဘယလ္ိုမ	ွအလိုကတ္သိ

အကအူညေီပးမာွ	မဟတုဘ္းူ၊	ေရာွငထ္ြကသ္ြားမာွ	ပ	ဲ“



“က	ဲစမိလ္ိုကေ္လ	.	.	.၀ကသ္ားတတုထ္ုိး	အ၀ေၾကး	မမဖိိနပ	္ျပတသ္ြားေအာင္

တမငဆ္ြျဲဖတ	္လိုကၿ္ပးီ	သ႔ူေရ႔ွက	ျဖတေ္လွ်ာကမ္ယ၊္	သ႔ူဆကီ	အကအူည	ီမေတာငး္ဘးူ၊

ကိုယ့္အထာန႔ဲကိုယ	္ေနမယ	္.	.	.သလူာကညူမီာွ	ပ	ဲ”

ေနာကတ္စေ္န႔	ေန႔လည	္ေဆးရုံ	လႊတခ္်ိနႏ္ငွ့္	ေကာ်ငး္ခ်ိနအ္ၾကားတြင	္မမ

အစအီစဥ	္စရပါသည။္	ေမေမ၀ယေ္ပးထားေသာ	မၾကာေသးေသာ	ကတၱီပါဖနိပ္

အပါးကေလးကို	မနညး္ႀကးီ	ဆြဲျဖ	ဳတယ္ရူသည။္	(၀တခ္ဲ့သမွု်ခုံထဖူနိပမ္ာ်း	ကို

ထိုတစေ္န႔ထေဲတာ	့ခဏစြန႔္ပစ၍္	မမ	အတြက	္အဆနး္	ျဖစေ္နေသးသည။္)	ဖနိပ	္ပါးကေလး

ျပတသ္ြားလွ်င	္အသာထနိး္စးီ၍	သ႔ူေရ႔ွက	ျဖတေ္လွ်ာကသ္ည	္အကအူည	ီမေတာငး္ရဟု

စညး္ကမး္	သတမ္တွထ္ားသျဖင့္	မမမာွ	သ႔ူကို	အက	ူအညမီေတာငး္ရေခ။်	ဖိိနပအ္ျပတက္ို

ေရ႔ွမာွ	ထား၍	သႏူငွ့္	မ္လမွး္မကမး္မာွ	ရစသ္ရီစသ္	ီလပုေ္နရ	ေလသည။္

မမထငသ္လို	သမူမကို	တခက်က္ေလးေတာင	္ေမာ့မၾကည့္ပ	ဲသထူမငး္

သ႔ူဘာသာစားကာ	ခပေ္အးေအး	ထထြကသ္ြားပုံမာွ	မမကို	သတထိားမပိုံေတာငမ္ရ။	မမဘာ

ျဖစေ္နသလ	ဲသဖိို႔ေနေနသာသာ	မမကို	ေတာင	္သမူျမငပ္ါ။	သ႔ူအာရုံႏငွ့္သူ

ခပေ္အးေအးမက်န္ာွကေလးျဖင့္	မမကို	မျမငဘ္ထဲြကသ္ြားေသာ	ေၾကာင့္	မမမာွ

မႀကးီအကယ်	္စတိဆ္ိုးကာ	ပြစပိြစ	ိေရရြတေ္ျခေဆာင့္လက်	္ကန်ရ္စခ္ဲ့ေလသည။္	မမအ

ျဖစက္ို	သငူယခ္င်း္မာ်း	က	ေျပာငမ္ဆုံး	ေလာွငမ္ဆုံးရွိလညး္	မမ	၀မး္မနညး္သည့္ျပင္

ရကွရ္ကွႏ္ငွ့္	ကိုယ့္အရကွက္ြဲခဲ့တာ	မဟတုသ္လုိ	တဟးီဟးီ	ေရာေႏာွရယရ္ငး္	ျဖစသ္ာ

ညသီတုရ႔ဲ	ပတ၀္နက္င်အ္ေပၚ	အာရုံစိုကမ္ႈ	နညး္ပါးျခငး္အေပၚ	ခြင့္လႊတ္

သညး္ခခံဲ့ရေလသည။္၀ကသ္ား	ဒတုထ္ုိး	အ၀	လိုကေ္ကၽြးရျခငး္သာ	မမ	အတြက	္အမတွတ္ရ

ျဖစေ္လသည။္

“	မစိ၀ရ္ယ	္.	.	.	စတိေ္လွ်ာလ့ိုကပ္ါေတာ	့.	.	.	အသြငမ္တ	ူအမိသ္မူ	ျဖစတ္ဲ့၊

ညညး္န႔ဲသဘူယေ္တာမ့	ွလိုကဖ္ကည္တီဲ့	စုံတြဲတစတ္ြဲ	ျဖစလ္ာမာွ	မဟတုတ္ာ	ေသခာ်

သေလာကရ္ွိလာၿပီ္”

ဟ	ု…	သငူယခ္င်း္မာ်း	က	ေရ႕ွေရး	ကိုေမွ်ာေ္တြ	းကာ	ႀကိဳ	တငတ္ားျမစၾ္ကေသာ



လ္ညး္	မမကစတိမ္ပက်ပ္ါ။

“သကူ	ေအးလြနး္လုိ႔ပါဟယ၊္	ဒါေပမယ့္	မမ	ကေတာအ့ဒဲါကိုပ	ဲႀကိဳ	ကတ္ာ	၊

စညး္စနစတ္က	်ရွိတတတ္ာ၊	ျဖစတ္ာ၊	နားေအးပါးေအး	ကငး္ကငး္ရငွး္ရငွး္	ေနတတတ္ာေတြ

ကို	ႀကိဳ	ကတ္ာရငွ့္”

“ညညး္ႀကိဳ	ကေ္ပမယ့္	သကူမ	ွညညး္ကိုမႀကိဳ	ကတ္ာ”

“အုိ	…	မႀကိဳ	ကတ္ာမဟတုပ္ါဘးူ	မညိိဳ	ရ႕ဲ	၊	မႀကိဳ	ကေ္သးတာပါ၊	မႀကိဳ

ကေ္သးတာက	သ	ူမမရ႕ဲ	အလေွတြ	၊	စတိသ္ေဘာေကာငး္တာေတြ	၊	သ႔ူအေပၚ	အႏြတံာခၿံပးီ

ခစ်ႏ္ုိငတ္ာေတြ	၊	မလညွ့္စားတတတ္ာေတြ	၊	မမရ႕ဲ	ရုိးသားျဖ	ဴစငမ္ႈ	ေတြ	ကို	သေူသေသခာ်ခာ်

မသေိသးလို႔ပါ။	သသိြားတဲ့	တစေ္န႔ကေ်တာၾ့ကည့္	မမ	…	မမန႔ဲ	မမကို

မက်ေ္စေ့အာကက္ေတာင	္အေပာ်ကခ္ႏံုိငမ္ာွ	မဟတုဘ္းူရငွ့္	…”

“အမေလးဟဲ့	…	သ႔ူကိုယသ္	ူအမႊနး္တငေ္နလိုကတ္ာလြနပ္ါေရာ	…	ဟတုရ္႕ဲ	လား

မသပိါဘး”ူ

“မညိိဳ	…	မနကျ္ဖနဆ္ုိ	ညညး္	ညိဳ	ထြနး္ေအးကို	အေျဖေပးေတာမ့ယ့္	မနိး္မ

တစေ္ယာက	္ပါေနာ၊္	တစေ္ယာက	္ေယာက	္က	ခစ်တ္တတ့္ဲအခစ်မ္်ဳ	းိကို	ညညး္မွ

ကုိယခ္င်း္စာမေပးရင	္ဟုိမနိး္မ	အပ်ဳ	ဟိုိငး္မေတြ	က	ဘယလ္ုိမ	ွကုိယခ္င်း္စာေတာမ့ာွ

မဟတုဘ္းူ	…	”

ခငည္ိဳ	မကီို	အညာွကိုငလ္ုိကသ္ျဖင့္	ညိဳ	မီ့အသတံတိသ္ြားသည့္အျပင္

သငူယခ္င်း္အားလုံး၏	အာရုံေတြ	လညး္	ညိဳ	မဆီ	ီကေ်ရာကသ္ြားၾကေလသည။္	ရွိေသာ

သငူယခ္င်း္ငါးေယာက	္တြင	္ပထမဆုံး	ခစ်သ္ရူျခငး္	ျဖစသ္ည။္	မမအပါအ၀င္

ကန်ေ္လးေယာက	္မာွ	ရတာ	မလို၊	လုိတာမရႏငွ့္	မစြႏံုိငေ္သးေပ။

“ဟတုသ္ားပ	ဲ…	မနကျ္ဖနဆ္ုိရင	္မညိိဳ	တစေ္ယာက	္ေတာ့

ေတာကတ္ဲ့တစေ္ကာင	္တုိးလာၿပ၊ီ	ငါတုိ႔န႔ဲပထဲုိငရ္မယေ္နာ	္မညိိဳ	၊	အေနာကမ္ာွ	ႏစွ	္ေယာက္

တညး္စုံတြ	ဲသြားထုိငရ္ငေ္တာ	့ေသၿပသီာမတွ၊္	ငါတုိ႔	သငူယခ္င်း္ကို	ညိဳ



ထြနး္ေအးဆြထဲတုသ္ြားလို႔မရဘးူမတွ”္

ေကာ်ေ့ကာ်ရ့ငွး္က	မက်လ္ုံးမက်ဆ္နျ္ပ	ဴး	ကာႀကမိး္၀ါးထားသည့္တုိင	္ခငည္ိဳ

မသီည	္မငွေ္သေသကေလးျဖင့္	ထငရ္ာစုိငး္တတေ္သာ	မနိး္ကေလး	ျဖစသ္ည။္	သလူညး္

မမကဲ့သုိ႔ပင	္လပုခ္င်တ္ာကို	ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ကေလးႏငွ့္	ျဖစေ္အာင	္လပုတ္တသ္	ူျဖစရ္ာ

ေနာကတ္စေ္န႔	အေျဖေပးၿပးီေနာက	္မမတို႔အပုစ္ထုမဲ	ွသသိာစြာ

ေပာ်ကဆ္ုံးလက်ရ္ွိေလသည။္

ခငည္ိဳ	မကီို	မမတ႔ု	ိတစအ္ပုစ္လုုံး	တစေ္ကာ်ငး္လုံးအႏွံ႔	ပတရ္ာွေဖြေသာ	လ္ညး္

အရပိအ္ေယာငမ္ွ်ပင	္မေတြ	႕ရပါ။

“ၾကည့္စမး္	မညိိဳ	တုိ႔မာ်း	ကလဲုိကတ္ာ၊

ငါတုိ႔ဒေီလာကၿ္ခမိး္ေျခာကထ္ားတာေတာင	္မေၾကာကဘ္းူေတာ၊့	ညိဳ	ထြနး္ေအး	မသြား	ၿပ”ီ

“ေတြ	႕ရငေ္တာ	့မလြယဘ္းူမတွ	္…	”

“ေအးေလ	…	တစသ္ကလ္ုံးေပါငး္လာတဲ့	သငူယခ္င်း္ေတြ	ကိုပစၿ္ပးီ

ရညး္စားေနာက	္ေကာကေ္ကာကပ္ါ	ေအာင	္လုိကသ္ြားတဲ့	မနိး္မကို	နညး္နညး္	ေတာ့

ပညာေပးရမယ၊္	ေနာက	္တစေ္ယာက	္ရွိေသးတယ	္မစိ၀ေ္လ၊	သကူ	ရေတာငမ္ရေသးဘးူ၊

ပာ်ယာခတေ္နတာ	…

ႀကိဳ	ကမ္ာ်း	ႀကိဳ	ကသ္ြားရင	္သ႔ူအေငြ႕ေတာငလ္ုိကရ္ာွလို႔ရေတာမ့ာွ	မဟတုဘ္းူ	…

“

စသျဖင့္	…	တစေ္ယာက	္တစေ္ပါက	္ႀကံဳ	း	၀ါးေရရြတက္ာ	အတနး္ထ	ဲ၀ငလ္ာၾ

ကေတာမ့	ွသေီရတာ	ေနာကဆ္ုံးခုံတနး္မာွ	ရႈးိတုိးရနွ႔္တန႔	္ရကွက္ိုးရကွက္နး္	ျဖစေ္နေသာ

ခငည္ိဳ	မတီုိ႔	စုံတြ	ဲကို	အခန႔္သား	ေတြ	႕ရေလသည။္

“ေတြ	႕ၿပ	ီ…	ေတြ	႕ၿပ	ီ…	သစၥာေဖာကေ္လာကေ္ကာငက္ိုေတြ	႕ၿပးီ”

မမသည	္ညိဳ	မီ့ကို	ေနာကေ္ျပာငခ္င်ေ္သာ	ေဇာသာ	ျပငး္ျပကာ	ကုိယ့္ကို



မၾကည့္စဖးူေစာင့္ၾကည့္ေန	ေသာ	ညသီတုကို	သတေိတာငမ္ထားမဘိ	ဲခငည္ိဳ	မီ့ခါးကို

လကည္ႈးိျဖင့္	တုိ႔လုိကသ္ည။္	ခငည္ိဳ	မကီ	ခါးတုိ႔လွ်ငယ္ားတတလ္ြနး္သ	ူျဖစရ္ာ

တြန႔္လမိေ္ကာကေ္ကြးသြားၿပးီ	ရညး္စားေရ႕ွမာွ	ခနုက	႑ေျႏၵတစခ္ြ	ဲသားႏငွ့္	ပံုေပးေနခဲ့သမွ်

ဟနခ္က်ပ္က်သ္ြားေလသည။္

“မနိး္မ	.	.	.	ရာွလိုကရ္တာ	ဖတဖ္တေ္မာလို႔၊	နညး္နညး္	ဖယစ္မး္	မမလညး္

၀ငထ္ိုငမ္လို႔”

ဟ	ုေျပာေျပာဆိုဆိုျဖင့္	ညိဳ	မႏီငွ့္	ညိဳ	ထြနး္ေအး	ၾကားမာွ	ခပတ္ညတ္ည္

၀ငထ္ိုငပ္စလ္ိုကေ္လ	သည။္	ေကာ်ေ့ကာ်တ့ို႔	ခငသ္တီာတို႔အားလံုး	အလံုးအရငး္ျဖင့္

သပူနု၀္ငသ္လို	ခံုတနး္ကဥ်း္ကဥ်း္ကေလးထ	ဲစျုပံဳ	း	တိုးသပိက္ာ	၀ငထ္ိုငလ္ိုကၾ္ကၿပးီ

သေဘာကက်ာ	ေတာငေ္ျပာေျမာကေ္ျပာျဖင့္	ဆညူကံယ်ေ္လာင	္လက်ရ္ွိသည။္

“ေကာငး္လိုကတ္ာ	.	.	.	ေန႔	တိုငး္ဒလီိုပထဲိုငမ္ယ	္ၾကားလား	ညိဳ	မ”ီ

“ေရ႕ွမာွ	သြားထိုငၾ္ကပါလားဗာ်၊	ကၽြနေ္တာ	္န္႔ဲ	ညိဳ	ကခမု	ွထိုငရ္တာ	၊

ခငဗ္ာ်းတို႔က	ထိုငလ္ာတာ	ၾကာလၿွပ”ီ

“ေအာငမ္ယ	္.	.	.	မမတို႕	သငူယခ္င်း္ကို	ဒလီိုဆြထဲတုသ္ြားလို႔	ဘယရ္မလ	ဲညိဳ

ထြနး္ရ႕ဲ	.	.	.	မမ	တို႔သငူယခ္င်း္က	မးူတငး္ပတဲငး္	အလကားရတာ	မ	ွမဟတုတ္ာ	၊

တနဖ္ိုးရွိတယရ္ငွ့္	.	.	.	အခြနအ္ေကာကေ္ဆာငမ္	ွအတထူိုငခ္ြင့္ရမယ”္

“ဟာဗာ်	.	.	.	အခြနက္ဘယေ္လာကေ္ဆာငရ္မာွ	လ”ဲ

“ဟဲ့.	.	.	ဘယေ္လာကေ္တာငး္ရင	္ေကာငး္မလေဲဟ	့ကပံြင့္	ဘယႏ္စွ္

ထပုစ္ာေလာက	္ေတာငး္မလ”ဲ

“ကိုးဆယေ္တာငး္လုိက	္ကိုးဆယ	္.	.	.	အေအးပါ	ေသာကလ္ို႔ရေအာင”္

“ေအး	.	.	.	ကိုးဆယပ္ေဲပး”

ညိဳ	ထြနး္ေအးမာွ	ျမနျ္မနန္ားၿငးီသကသ္ာခင်ပ္ံုႏငွ့္	ကိုးဆယတ္နတ္စရ္ြက္



အျမနထ္တုေ္ပးေလ	သည။္	မမက	ကိုးဆယတ္နတ္ာႏငွ့္	ညိဳ	မကီို	ကလထိိုးၿပးီ	အတနး္ထမဲွ

ထြကေ္ျပးလာခဲ့သည။္	ကနဲတ္ငး္မာွ	အခဥ်ထ္ပုေ္တြ	ငါးမနု႔္ေၾကာ	္အားလးူေၾကာေ္တြ

တစေ္ပြ႕တစပ္ိုကႀ္ကးီ	၀ယၿ္ပးီ	ျပနလ္ာစဥ	္အတနး္ထမဲ	ွထြကလ္ာေသာ	ညသီတုကို

အခမုျွမငၿ္ပးီ	သတရိကာ	မက်ႏ္ာွခ်ိဳ	ေသြး	ျပံဳ	း	ျပလက်	္.	.	.

“ဟတိ	္.	.	.	မနု႔္စားပါဦးလားဟင၊္	ဒမီာွ	မနု႔္ေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	၀ယလ္ာတယ၊္	ညိဳ

မနီ႔ဲ	ညိဳ	ထြနး္ေအးတို႔	ဆကီ	ေငြညစွလ္ာတာေလ၊	ဟငး္	ဟငး္	.	.	.

“ျမငသ္ားပ	ဲ.	.	.	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	သမူာ်း	အတြ	ဲကို	လိုကေ္ႏာွင့္ယကွေ္နရတာ	လ”ဲ

“အိုး	.	.	.	မမတို႔က	သငူယခ္င်း္ႀကးီ	တစေ္ယာက	္လံုး	ေပးလိုက	္ရတာ	ညသီတုရ႕ဲ

၊	မမတို႔	ဒေီလာကေ္တာ	့ေႏာွင့္ယကွရ္မာွ	ေပါ။့	မမတို႔	သငူယခ္င်း္ေတြ	က	သပိခ္စ်တ္ာရငွ့္	.	.	.

က	ဲမနု႔္စားပါဦးလား”

“ေပး	.	.	.	ေပ	း”

ညသီတုက	မမလကထ္ကဲ	မနု႔္ထပုေ္တြ	အားလံုး	စျုပံဳ	ထည့္လာေသာ

ၾကြပၾ္ကြပအ္တိတ္စလ္ံုးကို	နား	ေအးရငၿ္ပးီေရာ	မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း	ျဖင့္	ဆြယဲၿူပးီ

ဆကေ္လွ်ာကသ္ြားသျဖင့္	မမမာွ	ျပနေ္တာငး္ရမာွ	လညး္	အားနာ၊	အခဥ်ထ္ပုေ္တြ	ကိုလညး္

ႏေွျမာတသစြာ	ျဖင့္	ေၾကာငစ္စီ	ီကန်ရ္စခ္ဲ့ေလသည။္

“ဟငး္.	.	.	အကနုလ္ံုးဆြယဲသူြားတယေ္တာ၊့	မမေတာင	္စားဖို႔	မကန်ေ္တာဘ့းူ”

မက်ႏ္ာွလို	မက်ႏ္ာွရျဖင့္	မနု႔္စားမလား	သြားေမးမတိာကို	ေနာငတ္ရၿပးီ

ကိုယ့္ေကာ်အတိထ္	ဲဟိုႏႈိုက	္ဒႏီႈကိ	္ရာွေဖြၾကည့္လွ်င	္ဘယေ္န႔ကတညး္က	အတိထ္မဲာွ

ကန်ရ္စခ္ဲ့သည	္မသေိသာ	ရကခ္်ိဳ	႕	အခဥ်ထ္ပု	္တစထ္ပုက္ို	စမး္မသိျဖင့္	၀မး္သာအားရ

ႏႈိကယ္ေူဖာကစ္ားကာ	မမ	တစေ္ယာက	္တညး္	ၾကတိရ္ယမ္ေိလ	သည။္	ညသီတုႏငွ့္

ပကသ္ကလ္ွ်င	္မမမာွ	အၿမ	ဲတစခ္ခု	ုျဖစက္န်ရ္စခ္ဲ့ရစၿမမဲာွ	အစဥအ္လာတစခ္လုို

ျဖစလ္ာခဲ့ရပါသည။္



ထိုအ	ျဖစမ္ာွ	မမကပင	္အေူၾကာငေ္ၾကာင	္ႏိုငလ္ြနး္လို႔လား	.	.	.	ညသီတုကပင္

ဘာသဘိာသာ	ေန	တတလ္ြနး္လို႔လား	မမ	ေသ	ခာ်မသပိါ။	သ႔ူကိုဘယလ္ိုနညး္ျဖင့္

ဆြေဲဆာငရ္မလ	ဲဆိုတာကို	မမ	ရာွေဖြႀကိဳ	း	စားရဆ	ဲျဖစေ္လသည။္	တစႀ္ကမိမ္လွညး္

မေအာငျ္မငပ္ါ	.	.	.	။

•••



အခနး္(၄)
အခနး္	.	.	.(၄)

မမတစသ္ကတ္ြင	္တစႀ္ကမိမ္	ွမတိက္ပေ္ဆးေရာင	္စုံေတြ

မက်ႏ္ာွလမိး္ျခယျ္ခငး္မ်ိဳ	း	အလျွပငျ္ခငး္မ်ိဳ	း	ေတြ	ကို	၀ါသနာမပါခဲ့သလို	အလလွညး္

မျပငဖ္းူပါ။	မမရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွသည	္အၿမပဲင	္ေျပာငသ္လငး္ရွိတတၿ္ပးီ	အညိဳ	ေရာင	္ရင့္ရင့္	.	.	.

စေတာ	္ဘယရ္ေီရာင	္ရင့္ရင့္	.	.	.	လေိမၼာရ္င့္ရင့္	ျပည့္ျပည့္ေဖာငး္ေဖာငး္	ႏႈတခ္မး္တစခ္သုာ

ေျပာငး္ရငွး္ေနေသာ	မက်ႏ္ာွေပၚတြင	္ထငရ္ာွးေနတတသ္ညမ္ာွ	မမရ႕ဲ	မပူိုငဟ္န	္ျဖစသ္ည။္

မက်ခ္ုံးေမြးမာ်း	ကလညး္	သြယတ္နး္နကေ္မာွ	ငက္ာ	မက်ေ္တာငေ္တြ	မာွ

အေပၚမက်ေ္တာငေ္ရာ	ေအာကမ္က်ေ္တာငေ္တြ	ပါ	ခပစ္ပိစ္ပိ	္မည	္းနကေ္ကာထ့သူျဖင့္

မမရ႕ဲ	မက်လ္ံုးမာ်း	သည	္နကေ္မာွ	ငရ္ႊနး္ၫႇိဳ	႕	ကာ	အရညတ္လကလ္က	္စိုေနတတသ္ညဟ္ု

ျမငသ္တူိုငး္က	ေျပာၾကပါသည။္	မမရ႕ဲ	ႏာွတမံာွ	ခၽြနျ္မျမကေလး	ထငရ္ာွးကာ

ႏာွသးီဖာ်းကေလးတြင	္လံုးသလို	ေကာမ့လိုေလး	ျဖစေ္နပံုက	ထးူျခားသညဟ္	ုေျပာစမတွ္္	ျပဳ

ေသးသည။္	မမက	ကိုယ့္ႏႈတခ္မး္မာ်း	ကို	ထလူြနး္သညဟ္	ုဆိုခင်ေ္သာ	လ္ညး္	မမရ႕ဲ	ႏႈတခ္မး္

ထျူပည့္ျပည့္သည	္ေဖာငး္ၾကြေနေသာ	ေၾကာင့္	မမလျွခငး္	ျဖစသ္ညလ္ို႔	ေျပာတဲ့သေူတြ

ကေတာ	့ေျပာေသးသညပ္င။္

ေသခာ်	ကေတာ	့မမလေွၾကာငး္ကို	အသအိမတွျ္ပ	ဳခ်ီးမြမး္ဖို႔	ေနေနသာသာ

မမကို	ေစေ့စပ့ငၾ္ကည့္	ေလမ့ရွိတတသ္ညမ္ာွ	ေလာကတြင	္ညသီတု	တစေ္ယာက	္တညး္

သာရွိပါေသးသည။္

မမရ႕ဲ	အလကွို	အေႏာွင့္	အယကွက္ငး္ကငး္	ခစံားခြင့္ရဖို႔

အခြင့္အလမး္တစခ္သုည	္တစေ္န႔ေတာ	့ေပၚေပါကခ္ဲ့ပါသည။္	'	အႏာွင့္အယကွက္ငး္ကငး္'	ဟု

မမ	သံုးႏႈနး္ရသညမ္ာွ	ေကာ်ငး္တြင	္မဟတုေ္သာ	ေၾကာင့္	သ	ူအၿမဖဲတေ္နသည့္	သ႔ူ

အာ႐ုံစးူစိုကမ္ႈ	မာ်း	အားလံုးကို	သမိး္က်ံဳ	း	ဆြယဲထူားသည့္	စာအပုတ္စခ္ခုကုို

သဖူတခ္ြင့္မရေသာ	ေၾကာင့္	ျဖစပ္ါသည။္



ထိုအ	ျဖစအ္ပက်မ္ာွ	မမတို႔ႏငွ့္	ေရာ	သႏူငွ့္	ပါ	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးသည့္	အတနး္ထကဲ

ခငမ္်ိဳ	း	ေအး	လကထ္ကသ္ြားသည့္	မဂၤလာပြကဲို	ျခထံမဲာွ	ညေနဖက	္ကင်း္ပေသာ

ပြတဲစခ္ေုပၚေပါကလ္ာျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	ထိုမဂၤလာပြသဲို႔	ညသီတု	တကေ္ရာကေ္လလ့မိ့္မည္

ဟ	ုသတငး္အတအိက	်ရရွိထားေသာ	မမသည	္အခြင့္အေရး	ကို	လကလ္ြကမ္ခဘံ	ဲညသီတုကို

ဆြေဲဆာငဖ္ို႔	အျပည့္အ၀	အသံုးခေ်တာသ့ည။္	မနွေ္ရ႔ွတြင	္သံုးနာရေီကာ်	္ေလးနာရနီးီပါး

မက်ႏ္ာွကို	တစခ္ါမ	ွမျပငဆ္င	္မျခယသ္ဖးူဘ	ဲအကအ်န	ျပငဆ္ငျ္ခယသ္ေလသည။္

မမ	မက်ႏ္ာွသည	္အလျွပငၿ္ပးီေသာ	အခါ	မတိက္ပသ္ားျဖင့္	ေၾကြ႐ပုတ္စ႐္ပုလ္ို

ေျပာငလ္ကေ္တာကပ္ကာ	သပိလ္ေွနသညဟ္	ုကိုယ့္ကိုယျ္မငေ္လသည။္	ေကာ်ငး္သို႔

၀တေ္နက	်ဖို႔႐ုိ႕ဖားရား	တြ	ဲတတိြဲေလာငး္ေတြ	မပါဘ	ဲေမေမ	ပြတဲကေ္သာ	အျဖ	ဴေရာင္

ပိုးရငဖ္ံုးကက်တ်ြင	္ပတျၱမားႏငွ့္	စနိၾ္ကယသ္းီအစစမ္ာ်း	ကက်န်န	တပက္ာ	အနရီရဲဲ

အေသြးလကေ္သာ	ပတျၱမားလညဆ္ြေဲတြ	ကို	လညပ္ငး္	တစခ္လုံုးအျပည့္	နရီေဲတာကပ္စြာ

ဆင၏္	။	မမ	ေ	တာကေ္တာကပ္ပ	ၿပိဳ	း	ၿပိဳ	း	လကလ္ကေ္တြ	အလျွပငဆ္င	္တာကို	တစခ္ါမွ

မေတြ	႕ဖးူသျဖင့္	အထးူအဆနး္	ျဖစက္ာ	အံ့ၾသမဆံုးရွိေနေသာ	ေမေမ	အပါအ၀င	္အမိသ္ား

အားလံုးကို	မမက	စတိလ္ိုလကရ္	ျပံဳ	း	ျပ၏	။

မမရ႕ဲ	ေငြေရာင	္ပနဲဆ္ယဟ္းီလ	္ခၽြနခ္ၽြနမ္ာွ	ျမင့္လြနး္ခၽြနလ္ြနး္သျဖင့္

အနညး္ငယေ္တာင	္န႔ဲခင်ခ္င်	္ျဖစေ္နေသး၏	။	ေငြမငေ္ရာင	္လဲ့လဲ့	ဗံုးလကက္ိုငအ္တိေ္လး

ေထာင့္ကေလးကို	ဆြကဲိုငက္ာ	အလေွတြ	ျပငထ္ားေသာ	မက်ႏ္ာွကို	မနွထ္မဲာွ	ႏစွ	္ပတသ္ံုးပတ္

လညွ့္ပတၾ္ကည့္ကာ	အေကန်ပၾ္ကးီ	ေကန်ပ	္ေနေလသည။္	ဒေီလာကလ္တွာမ်ိဳ	း	တစသ္ကႏ္ငွ့္

တစက္ိုယ	္မမကိုယ	္မမေတာင	္ျပနမ္ျမငဖ္းူေခ။်	ထမအီဟာငး္ကို	ေျချဖင့္	ခတက္ာ

ေခာ်ငထ္ိုးရငး္	.	.	.

“မမေတာ	့ဒေီန႔	သပိလ္တွာပ	ဲ.	.	.	ဒေီန႔ေတာ	့သ	ူမမကို	ႀကိဳ	ကသ္ြားမာွ	ပ”ဲ

ဟ	ု.	.	.	မမက	တစက္ိုယတ္ညး္	တတိတ္တိက္ေလး	ေရရြတမ္ေိသးသည။္

အလေွတြ	သပိျ္ပငထ္ားသျဖင့္	မမ၏	ကိုယခ္ႏၶာမာွ	ၾကြၾကြရြရြ	ကေလး	ျဖစေ္နသည။္

ကားေပၚက	ဆငး္လာသညႏ္ငွ့္	လအူားလံုး၏	မက်လ္ံုးေတြ	က	မမဆ	ီကေ်ရာကလ္ာသည။္



မမသည	္ျမင့္လြနး္ခၽြနလ္ြနး္ေသာ	ပနဲဆ္ယဟ္းီ(လ)္ကို	သတထိား၍	ထနိး္ေလွ်ာကရ္ငး္

မက်လ္ံုးေတြ	က	ညသီတုကို	အျပငး္အထန	္ရာွေဖြေလသည။္	မမရ႕ဲ	အလေွတြ	ကို	ညသီတု

ေတြ	႕ျမငေ္စခင်လ္ၿွပ။ီ

“ဟယ.္	.	.	မစိ၀	္တယလ္ပွါလား	.	.	.	မငး္သမးီ	တစေ္ယာက	္လိုပ.ဲ	.	.	”

“ေအး	.	.	.	ဟတုတ္ယ	္မစိ၀	္ဒေီလာကလ္တွာ	ငါတို႔	တစခ္ါမ	ွမေတြ	႔ဘးူ	.	.	.”

သငူယခ္င်း္ေတြ	က	တစေ္ယာက	္တစေ္ပါကျ္ဖင့္	မမရ႕ဲ	အလကွို	ခ်ီးမြမး္ၾကစဥ္

မမက	ညသီတု	ကို	စားပြတဲစခ္မုာွ	တစေ္ယာက	္တညး္ထိုငေ္နလက်သ္ား	ေတြ

႕လိုကရ္ေလသည။္

အမံယ	္ကိုယေ္တာ	္ကေလးက	တိုကပ္ုံအကႌ်အျဖ	ဴဆြတဆ္ြတ	္ပိုးေယာပဆုိုး	နညီိဳ

ေျပာငေ္ျပာင	္ကေလးျဖင့္	ခါတိုငး္ထကပ္င	္သပရ္ပလ္ပွေနေသးေတာသ့ည။္

“ဟဲ့.	.	.	မစိပ္္	မက်မ္နွက္	ကန်ခ္ဲ့တာလား.	.	.	ျမငေ္ရာျမငရ္ရ႕ဲ	လား”

တစေ္ယာက	္က	လမွး္ၿပးီသတေိပးလွ်င	္မမသည	္အသာယာျပံဳ	း	ၿပးီလွ်င.္	.	.

“လခွင်လ္ို႔ေဟ	့.	.	.	မက်မ္နွတ္ပလ္ိုကရ္င	္မမအလျွပင	္လာတာေတြ

မေပၚေတာမ့ာွ	စိုးလို႔	.	.	.	သပိေ္တာမ့ျမငရ္ဘးူ	စမး္တ၀ါး၀ါးပ	ဲ.	.	.	ဒါေပမဲ့	ဘယတ္တႏ္ုိငမ္လဲ

လခွင်တ္ာကုိး.	.	.	”

“ဟယ	္.	.	.	ဟတုပ္ါ.့	.	.	သပိလ္တွာပေဲတာ”့

“ခဏေလး	.	.	.	မမ	အသ	ိတစေ္ယာက	္ကို	သြားႏႈတဆ္ကလ္ိုကဦ္းမယ	္.	.	.	ျပ

နလ္ာခဲ့မယ”္

မမက	ညသီတုရွိရာ	စားပြသဲို႔	ေလွ်ာကသ္ြားကာ	စားပြမဲာွ	၀ငထ္ိုငလ္ိုကၿ္ပးီ	ျပံဳ	း

ျပႏႈတဆ္ကလ္ုိကသ္ည။္	မမက	ျပံဳ	း	ျပ	သည့္တိုင	္သကူျပံဳ	း	မျပဘဲ

ခပတ္ညတ္ညျ္ပနၾ္ကည့္ေနသျဖင့္	မမ	မာွ	အိုးတိုးအမး္တမး္	ျဖစသ္ြားေလသည။္

“	တစေ္ယာက	္ထလဲား	ညသီတု	.	.	.	”



“အငး္	.	.	.	”

သကူ	ခပတ္ညတ္ညပ္င	္အေျဖေပးၿပးီ	တစဖ္ကသ္ို႔	ျပနလ္ညွ့္သြားသျဖင့္	မမ

ပို၍	ေၾကာငေ္တာငေ္တာင	္ျဖစသ္ြားေလသည။္	ၾကည့္စမး္.	.	.	မမ	ကေတာျ့ဖင့္	သ႔ူအတြက္

အလေွတြ	ျပငလ္ာလိုက္္	ရတာ	၊	သကူ	မသသိလို	သသိလို	လပုေ္နတယ။္

မမသည	္စတိဆ္ိုးသြားၿပးီ	ေျခကိုေဆာင့္လိုကက္ာ	ခပေ္ဆာင့္ေဆာင့္

ျပနလ္ညွ့့္္ထြက	္လာခဲ့သည။္	မမ	ေျခ	ေဆာင့္	လိုကတ္ဲ့	အရွိနေ္ၾကာင့္	လကဲေ်တာမ့လို	ျဖစက္ာ

နဂိုက	ခၽြနျ္မ၍	ခပန္႔ဲန႔ဲ	ယိုငေ္နေသာ	ေဒါကတ္စဖ္ကသ္ည	္ျပ	ဳတထ္ြကသ္ြားေလသည။္

“ေဟာေ့တာ	့.	.	.	ဖနိပေ္ဒါကျ္ပ	ဳတသ္ြားၿပ	ီ.	.	.	”

မမသည	္စတိည္စလ္ကည္စ	္ျဖစသ္ြားရကာ	ညသီတုဖကသ္ို႔

မသမိသာခိုးၾကည့္လိုကမ္လိွ်င	္မခမု	ွသ႔ူမက်လ္ံုးေတြ	ထ	ဲခနုကေလာက္

စမိး္ကားျပတေ္တာကရ္ပိ	္မေတြ	႕ရေတာပ့	ဲအနညး္ငယ	္ရငး္ႏွီးေႏြးေထြးေသာ	မက်လ္ံုးမာ်း

ျဖင့္	လမွး္ၾကည့္ကာ	.	.	.“	ခမုဘွ	ဲမတွမ္ေိတာတ့ယ.္	.	.	စ၀မ္မကို	မဟတုလ္ား”

“ဘရုားေရ	မမကို	မမတွမ္ဘိးူ	.	.	.”

“ဘယမ္တွမ္မိလ	ဲ.	.	.	ဒေီလာက	္ပေဲတြ	မာ်း	လာတာ၊	ေဒါကဖ္နိပက္ို	ေဒါကျ္ပဳ

တေ္အာင	္ေျခေဆာင့္လိုကမ္ပွ	ဲစ၀မ္မကိုမနွး္	မတွမ္ေိတာတ့ယ.္	.	.	”

ေသလိုကပ္ါေတာ	့.	.	.	။	မမသည	္ေဒါကတ္စဖ္ကျ္ပ	ဳတေ္နေသာ	ဖနိပႏ္ငွ့္	ပင္

နမိ့္တစဖ္က	္ျမင့္တစ္္ဖက	္ေလွ်ာကလ္ာၿပးီမ	ွသတရိၿပးီလွ်င	္ေဒါကျ္ပ	ဳတသ္ြားေသာ

ဖနိပတ္စဖ္ကက္ို	ေဒါကရ္ွိေနသလို	ပံုစျံဖင့္	ေျခဖာ်းတစဖ္ကေ္ထာကက္ာ

ဆကေ္လွ်ာကလ္ာခဲ့ေလသည။္	မမရ႕ဲ	အမအူရာကို	သတထိားမေိသာ	သငူယခ္င်း္မာ်း	က

၀ိုငး္ရယၾ္ကလက်	္.	.	.

“ညညး္ေဒါကက္	ျပ	ဳတလ္ျဲပ	ဳတခ္င်စ္ရာပ	ဲ.	.	.	ခတဲတံစေ္ခာ်ငး္စာပရဲွိတာကိုး	.	.	.

ဒၾီကားထ	ဲေျခေထာကက္လ	ဲေဆာင့္လိုကေ္သးတယ	္.	.	.	ဘယလ္ိုေဒါကမ္်ိဳ	း	မ	ွခႏံုိငရ္ညရ္ွိမာွ



မဟတုဘ္းူ”

“ညသီတုေရ႕ွမာွ	ျဖစရ္တယဟ္ယ	္.	.	.	မမ	ျဖင့္	ရကွလ္ိုကတ္ာ	.	.	.	ဟးီ	.	.	.	ဟးီ	.	.	.

ဒါေပမဲ့	အရငက္	သ	ူမမကို	မမတွမ္ဘိးူတဲ့	.	.	.	မမ	ေခာ်လ္မဲလို	ျဖစၿ္ပးီ	ေဒါကျ္ပ	ဳတသ္ြားမွ

မမကို	သ	ူမတွမ္သိြားတာ	ဒါအျမတပ္	ဲ.	.	.	မမ	နေမာန္မဲ့	ႏုိငတ္တတ္ာကို	သ	ူေကာငး္ေကာငး္

သတထိားမေိနၿပ	ီ.	.	.	ေန	ႏငွ့္	ဦး	ေနာကတ္စႀ္ကမိ	္ႀကိဳ	း	စားတာေပါ	့.	.	.”

မမရ႕ဲ	မ႐ုိးႏိုငေ္သာ	ႀကမိး္၀ါးသကံို	သငူယခ္င်း္မာ်း	က

တဟဟိရိယေ္မာေလာွငေ္ျပာငရ္ငး္	မမႏငွ့္	သခူစ်သ္	ူျဖစမ္ယ့္ေန႕ကို	မယံုၾကညႏ္ိုငဘ္ဲ

ေစာင့္စားလက်	္ရွိေလသည။္	မမ၏	ႀကိဳ	း	စား	အားထတုမ္ႈ	မာ်း	သည	္ဒေီန႕အထ	ိတစႀ္ကမိမ္ွ

မေအာငျ္မငႏ္ုိငဘ္	ဲဖ႐ုိဖရ	ဲကပိုက႐ုိျဖင့္	အဆံုးသတရ္သည	္သာမာ်း	ၿပးီ	အားလံုး၏	အျမငမ္ာွ

ရယစ္ရာေတြ	သာ	ျဖစခ္ဲ့သည။္	သို႔	ေသာ		္.	.	.	မမက	စတိမ္ပက်။္	မမရ႕ဲ	ေမတာၱစစ	္မနွလ္ွ်င္

တစေ္န႔ေတာ	့မမကို	သ	ူခစ်လ္ာႏုိငမ္ာွ	ပဟဲ	ုစတိခ္ယ်ံု	ၾကညလ္က်ရ္ွိကာ	မမက	မေမာႏုိင္

မပနး္ႏုိင	္လပုၾ္က	ံဇာတလ္မး္္မာ်း	တထီြငဖ္နတ္းီရငး္	ညသီတု	အနာသို႕	ေရာကေ္အာင္

တိုးကပသ္ညထ္က	္တိုးကပလ္က်ရ္ွိပါသည။္

မမရ႕ဲ	အားထတုမ္ႈ	ဒတီစႀ္ကမိ	္မေအာငျ္မငလ္ညး္	ေနာကတ္စႀ္ကမိေ္တာ့

ေအာငျ္မငႏ္ုိငေ္သးတာပင။္	မမရ႕ဲ	အလကွို	ဒတီစႀ္ကမိ	္သမူခစံားမေိသးလညး္

ေနာကတ္စႀ္ကမိေ္တာ	့သခူစံားခြင့္ရွိလာဦးပင။္

ထိုအေတြ	းႏငွ့္	ပင	္မမက	ကိုယခ္စ်ျ္မတႏ္ုိးေသာ	ေကာငက္ေလးရ႕ဲ	အခစ်က္ို

တနျ္ပနရ္ရွိဖို႔	လလွပွပကေလးပင	္ဆကႀ္ကိဳ	း	စားခဲ့ပါသည။္တစေ္န႔	ေတာ	့မမကားေပၚ

သတူကေ္မာငး္ႏိုငေ္အာင	္မမက	လပုႀ္ကဇံာတလ္မး္တစခ္ကုို	ဘယသ္မူမွသေိအာင္

တထီြငႏ္ိုငခ္ဲ့ေသးသည။္

မမရ႔ဲ	လပုရ္ပ	္ကေတာ	့ရုိးရုိးေလးပါပ။ဲ	မၾကာေသးခငက္မွ

အတနး္တကလ္ာၾကေသာ	3rd	M.	B	ဂ်ဴ	နယီာတနး္မ	ွမက်မ္နွထ္ထူ	ူအေူၾကာငႏ္ိုငေ္သာ

ေကာငက္ေလး	တစေ္ယာက	္ကို	မမက	ခငခ္ငမ္ငမ္င	္ဖမး္မတိဖ္ြဲ႔လိုကျ္ခငး္ျဖင့္



အၾကအံစညက္ို	စတငပ္ါသည။္

“ဟတိ	္.	.	.	ေမာငေ္လး	.	.	.	ေမာငလ္းက	3rd	M.	B	ဂ်ဴ	နယီာက	မဟတုလ္ား	.	.	.

စာေတြ	လိုကႏ္ိုငရ္႔ဲလား၊	အကအူည	ီလိုရငေ္ျပာေနာ	္.	.	.	မမက	စနီယီာက၊

ဖိုငန္ယလ္ေ္ျဖၿပးီရင္Part	1	ေရာကေ္တာမ့ာွ	မသတိာရွိရင	္ေမးေပါ၊့	ဟတုလ္ား	.	.	.”

ေကာငေ္လးက	မမ	သ႔ူဆကီ	ဘာလိုခင်မ္နွး္မသဘိ	ဲအေူၾကာငေ္ၾကာင္

ျဖစေ္နကာ	မက်လ္ုံး	ကလယလ္ယျ္ဖင့္	ေခါငး္ညတိျ္ပကာ	လညွ့္ထြကသ္ြားဖို႔ျပငသ္ည။္

“ဟတိ	္.	.	.	ဟတိ	္.	.	.	ခဏေလး	မမကို	တစခ္ေုလာက	္ကညူေီပးစမး္ပါ	.	.	.

မမရ႔ဲကားေရ႔ွ	မာွ	မငး္ရ႔ဲ	ကားကို	ကန႔္လန႔္	ပတိရ္ပေ္ပးစမး္ပါ	.	.	.	နညး္နညး္	ခကခ္ကခ္ခဲဲ

ေကြ႔ထြကလ္ို႔ရေအာငေ္ေတာ	့ေနရာခန်ေ္ပးခဲ့ေပါ	့ဟတုလ္ား	.	.	.	အျပည့္ႀကးီ	ပတိမ္ရပန္႔ဲေလ	.

.	.	ထြကလ္ို႔ေတာရ့ပေစ	.	.	.	ကတသ္းီကတသ္တ	္ထြကရ္ေအာင	္.	.	.	”

“ဗာ်	..	.”

ေကာငက္ေလးက	အေူၾကာငေ္ၾကာင	္ျဖစသ္ြားကာ	မမကို	ရႈးေနၿပလီားဟေူသာ

မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း	ျဖင့္	ၾကည့္သည။္

“လပုေ္ပးစမး္ပါ	.	.	.	ကားေပၚတကတ္က	္.	.	.	ပတိရ္ပေ္ပးၿပးီရင	္သြားေတာ	့.	.	.

ဟတုၿ္ပလီား”

ေကာငေ္လးက	ဘာမမွေျပာေတာဘ့	ဲကားေပၚတကက္ာ	မမကားေရ႔ွမာွ

ပတိရ္ပေ္ပးသည။္	အသာ	ေကြ႔ထြကရ္ငေ္တာ	့ထြကလ္ုိ႔ရေအာင	္ေနရာနညး္နညး္	ခန်ေ္ပး

သြားသည။္

“ေကာငး္ၿပ	ီ.	.	.	ေကး်ဇးူပ	ဲ.	.	.	ဘယသ္႔ူကိုမ	ွဘာမေွျပာမေနန႔ဲဦးေနာ	္.	.	.	ကားကို

ညေန	ေကာ်ငး္ဆငး္တဲ့အထ	ိလာမေရႊန႔ဲ	.	.	.	ဟတုၿ္ပလီား”

ေကာငေ္လးသြားေတာမ့	ွမမသည	္မငွေ္သေသျဖင့္̀ ညသီတု`	ကို

လိုကရ္ာွရေလသည။္



ညသီတူကို	ေတြ	႔လွ်င	္မမသည	္အငမ္တန	္စတိပ္ငပ္နး္ရႈပေ္ထြးေသာ	မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း

ျဖင့္	.	.	.

“ညသီတုရယ	္.	.	.	မမကို	တဆတိေ္လာကက္ညူေီပးပါဦး”

“ဘာ	ျဖစလ္ာျပနၿ္ပလီ	ဲ.	.	.	”

မမကိုျမငလ္ွ်င	္ညသီတုရ႔ဲ	သြယတ္နး္ေျဖာင့္စငး္ေသာ	မက်ခ္ုံးမာ်း	သည္

အနညး္ငယ	္ကပ်က္သ်ြားေတာစ့တိရ္ႈပေ္ထြးသြားေသာ	မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း

ျဖစသ္ြားေလရ့ွိတတပ္ါသည။္

“ဟိုဒငး္ေလ	.	.	.	မမရ႔ဲကားေရ႔ွမာွ	ဘယေ္သနာကက်ေလး

ကားလာပတိရ္ပသ္ြားတယ	္မသဘိးူ	…	မမအမိေ္စာေစာျပနခ္င်လ္ို႔	ညသီတု

လိုကေ္ရႊ႔ေပးပါလားဟင	္.	.	.	ကားက	ကတသ္းီကတသ္တ	္ထြကရ္ငေ္တာ	့ရတယ	္.	.	.

မမထြကရ္ငပ္ြတဆ္ြဲမသိြားမာွ	စိုးလို႔”

ညသီတုက	ေအးေအးေဆးေဆးပင	္မမေနာကမ္	ွပါလာခဲ့ေလသည။္

မမကားေပၚ	တကက္ာ	ကားထြကလ္ို႔ရေအာင	္စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ	္ႀကိဳ	း	စားလက်ရ္ွိေသာ

ေကာငက္ေလးကို	မမသည	္သနားလညး္	သနားကာ	ျမတႏ္ိုးျခငး္သည။္	ႀကးီစြာ

ျဖစရ္ေလသည။္

ေနရာ	ကဥ်း္ကဥ်း္ကေလးမ	ွမနညး္ရေအာင	္ထြကၿ္ပးီေသာ	အခါ	သူ

ေခၽြးစိို႔လက်ရ္ွိၿပးီ

“က	ဲ.	.	.	ရၿပ	ီ.	.	.	ေနာကတ္စခ္ါ	အတနး္မနွမ္နွမ္တကခ္င်ပ္ဲ

ေစာေစာအမိျ္ပနမ္ယဆ္ိုရင	္.	.	.	မနကက္တညး္က	ေကာ်ငး္မလာရင	္ပိုေကာငး္မယ	္.	.	.

သလိား	.	.	.	စပမ္မကို	.	.	.”

“အို	.	.	.	မမ	ေခါငး္ကိုကေ္နလို႔	ဥစၥာ	.	.	.”

မမက	ေယာငယ္မး္ၿပးီ	ေျခေဆာင့္မလိွ်င	္စကအ္သင့္	ႏႈးိထားေသာ	ကားရ႔ဲ



လဗီာကို	ေဆာင့္နငး္မရိကသ္ား	ျဖစက္ာ	ကားက	ေဆာင့္ထြကသ္ြား၏	။	သကူ	မမရ႔ဲ

ပရမး္ပတာႏိုငမ္ႈ	ေၾကာင့္	အလန႔္တၾကား	ခနုေ္ရာွငက္န်ရ္စခ္ဲ့သည။္	မမက	ကားျပတငး္မွ

ေခါငး္ျပ	ဴထြကက္ာ	သ႔ူကို	မက်ႏ္ာွခ်ိဳ	ေသြးျပ	ဳးံျပလိုကက္ာ	.	.	.

“သြားေတာမ့ယေ္နာ	္.	.	.	မမေယာငၿ္ပးီ	လဗီာနငး္မသိြားလို႔	.	.	.”

“သြားသင့္တာၾကာၿပ	ီ.	.	.”

ေကာငက္ေလးက	ေဘာကဆ္တဆ္တေ္ျပာၿပးီလညွ့္ထြကသ္ြားလွ်င	္မမသည္

စတိမ္ဆိုး	ႏိုငဘ္	ဲရယေ္မလက်သ္ာ	တရႊရီႊေီလခၽြနလ္က်	္ကားဆကေ္မာငး္ေလသည။္

အခအုခ်ိနမ္ာွ	သြားသင့္တာၾကာၿပလီို႔	သေူျပာရကႏ္ိုငေ္သးေပမယ့္	ေနာငတ္စခ္်ိနခ္်ိနမ္ာွ	သူ

မမကို	အဲ့ဒလီို	ေျပာရကေ္တာမ့ာွ	မဟတု။္	သသူည	္တစခ္်ိနခ္်ိနေ္တာ	့မမကို

ခစ်ျ္မတႏ္ိုးျခငး္ျဖင့္	လိုအပလ္ာလမိ့္မည	္ျဖစသ္ည။္

မမႏငွ့္ပတသ္ကၿ္ပးီ	သ႔ူတြင	္တစစ္ုံတစခ္	ုရွိေနေၾကာငး္	မမရပိမ္လိိုကေ္သာ

ေန႔မာွ	မမတို႔	ေဆးေကာ်ငး္	မ	ွဆမီးီတစေ္ထာငပ္ေူဇာပ္ြဲကို	ေရႊတဂိုံေစတေီတာငမ္ာွ

ကင်း္ပေသာ	ေန႔က	ျဖစသ္ည။္	ညေနခမ်း္၏	ေအးစမိ့္ညငသ္ာေသာ	အေျခအေန၊

ဆမီးီ၀ါကင်က္င်က္ေလးမာ်း	ေတာကေ္တာကပ္ပ	ျဖာလကေ္နေသာ	အရွိနအ္၀ါ	.	.	.

ဘရုားရပိ၏္	ၿငမိး္ခမ်း္တညၿ္ငမိေ္သာ	အရပိအ္ေငြ႔ေအာကတ္ြင	္မမသည	္ကိုယတ္စဖ္ကသ္တ္

ခစ်ျ္မတႏ္ိုးစြလဲမး္ေနေသာ	ထိုသငူယေ္လး၏	မက်လ္ုံးအေရာင	္တစခ္်ိဳ	႔ကို	စတငဖ္တမ္ခိဲ့ျခငး္

ျဖစပ္ါသည။္	အဓပိၸါယက္ို	ေသေသခာ်ခတ်ာ	မေဖာျ္ပတတေ္သာ	လ္ညး္	ထိုတစစ္ုံတစရ္ာသည္

မမအတြက	္ေကာငး္ေသာ	ႏစွ	္သမိ့္ျခငး္၊	မာ်း	ကို	သယေ္ဆာငလ္ာခဲ့သညဟ္ေုတာ	့မမ

ခစံားမပိါသည။္

ထိုညေနသည	္ေကာ်ငး္သားေကာ်ငး္သမူာ်း	ရနုး္စရုနုး္စႏုငွ့္	ဓါတပ္ုံေတြ	ရိုက၊္

ဘရုားတစပ္တခ္်ိဳ	ခ်ိဳ	ေခာ်ငေ္ခာ်ငမ္ကန်	္လညွ့္ပတၾ္ကကာ	ေပာ်စ္ရာအေကာငး္ဆုံး

ညေနခငး္တစခ္လုညး္	ျဖစသ္ည။္

မမတို႔	အတနး္တစတ္နး္တညး္	ဓာတပ္ုံေတြ	စရုုိကၾ္	ကေတာ	့မမသည္



ညသီတုအနားတြင	္အသာရပက္ာ	ေနရာယပူါသည။္	မမ	သ႔ူအနားတြင	္ေနလို႔ရေအာငလ္ညး္

သငူယခ္င်း္မာ်း	က	စစီဥတ္ိုကတ္ြနး္ေပးၾကပါသည။္	သ	ူကေတာ	့ခပေ္အးေအးဣေျႏၵရရပင။္

မမက	သႏူငွ့္ယဥွ	္တြဲရပသ္ညက္ိုပင	္အေတာ	္ပတီ	ိျဖစလ္က်	္ထနိး္မရ	သမိး္မရ

ေပာ်ရ္ႊငေ္နေသာ	မက်ႏ္ာွထားကို	မက်ႏ္ာွပိုးသတ၍္	မရေခ။်

ဓာတပ္ုံ	ရိုကခ္ါနးီ	မာွ	မမထက	္ေခါငး္တစလ္ုံး	ပိုျမင့္ေသာ	သ႔ူဦးေခါငး္ထကတ္ြင္

မမက	ေနာကမ္ေွန၍	လကႏ္စွ	္ေခာ်ငး္ကို	ေျမာွ	ကေ္ထာငထ္ားလိုကေ္သသည။္

သ႔ူေခါငး္ေပၚမာွ	မမလကႏ္စွ	္ေခာ်ငး္	ေထာငျ္ခငး္ကို	သရူပိမ္ပိုံမရပါ။

ညေနခငး္သည	္တျဖညး္ျဖညး္	ေမာွ	ငစ္ပ်ိဳ	း	လာမ	ွဆမီးီေတြ

စတငထ္ြနး္ညွိၾကေလသည။္	မမတို႔	တစသ္ိုကႀ္ကးီ	သ႔ူထကင္ါ	အလအုယကေ္ျပးကာ

ဆမီးီခြကမ္ာ်းမာ်း	မ	ွမးီညွိ	လုိ႔ရေအာင	္တြနး္တိုကျ္ပြတသ္ပိ၍္	မးီညွိၾကေလသည။္

“ဟတိ	္မမ	မးီခြကေ္တြ	လာမလၾုကန႔ဲေနာ	္.	.	.	ဟိုဖကမ္ာွ	သြားထြနး္ၾက	.	.	.

မမအဓဌိာနထ္ားတာ	.	.	.	ကိုးခြကျ္ပည့္ေအာင	္ထြနမ္ာွ	.	.	.”

မမက	ပါးစပက္လညး္ေအာရ္ငး	ဆမီးီခြကေ္တြ	ထမဲ	ွမးီစာမာ်း	ဆမီာွ

အသင့္ယလူာေသာ	မးီျခစက္ေလးျဖင့္	ကမနး္ကတနး္	ထြနး္ညွိေလသည။္

“ဟဲ့	.	.	.	မစပဆ္ပံငႀ္ကးီကလညး္ဟာ	.	.	.	ထထူဖူြာဖြာန႔ဲ	အေနာကပ္ို႔ထားဦး	.	.	”

တစေ္ယာက	္က	လမွး္ေအာလ္ို႔မ	ွမဆုံးခင	္မမသည	္မးီစာခြကတ္စခ္ြကက္ို

ညွိေနတနုး္	ေခါငး္ကိုငဲ့ခလ်ိုက	္သျဖင့္	မမ	ဆပံငအ္တုႀ္ကးီသည	္ထြနး္ညွိၿပးီသား	မးီစာခြကႏ္ငွ့္

ရွိတခ္န	ဲၿမိဳ	ကသ္ြားေတာသ့ည။္

“အား.	.	.	မမဆပံငေ္တြ	မးီေလာငက္နုၿ္ပ	ီ.	.	.”

ဆပံငမ္းီေညာွန္႔ေံရာ	မမေအာသ္ပံါ	စးူစးူရရွထွြကေ္ပၚလာၿပးီ	မမအနားသုိ႔

တစေ္ယာက	္ေယာက	္အတငး္ထြကေ္ပၚလာခဲ့သည။္	ထို	တစေ္ယာက	္မာွ	ညသီတု

ျဖစေ္လသည။္



“ဘယလ္ို	ျဖစတ္ာလ	ဲစပမ္မကို	.	.	.	ဆပံငေ္တြ	ေတာ	္ေတာ္

ေလာငသ္ြားေသးလား	.	.	.”

သ႔ူမက်လ္ုံးထတဲြင	္စိုးရမိပ္ပူနမ္ႈ	ႏငွ့္	မမအတြက	္တစခ္ခုပုါေသာ	အရပိတ္စမ္်ိဳ	း

ျဖင့္	ေတာကပ္လက်	္ရွိေလသည။္	ဒေီလာက	္ေအးေအးစကစ္က	္တစက္ိုယေ္တာ္

ဘာသဘိာသာေနတတေ္သာ	လ	ူတစေ္ယာက	္က	သႏူငွ့္မဆို္ငေ္သာ	ကစိၥတစခ္တုြင္

ပပူနတ္တလ္ာျခငး္မာွ	တစခ္ခုေုတာစ့တငထ္းူျခားသည့္	အထမိး္အမတွ	္ျဖစပ္ါသည။္

“ဟင့္အငး္	သပိမ္ေလာငပ္ါဘးူ	.	.	.	အဖာ်းေလးေတြ	ကို	ၿမိဳ	ကမ္သိြားတာပါ	.	.	.

ဆမီးီက	သပိေ္တာကေ္နတနုး္	မမဆပံငက္	ကသ်ြားတာ	.	.	.”

“စပမ္မကိုဟာ	အျမတဲစခ္ခုေုတာ	့ျဖစေ္နတာပကဲြာ	.	.	.	အဒဲါ	နေမာန္မဲ့ႏိုငလ္ို႔

ပာ်ယာခတလ္ို႔၊	တစခ္ခုလုပုရ္င	္ေသေသသပသ္ပ	္စနစတ္က	်လပုမ္	ွေပါ	့.	.	.”

သကူ	မမရ႔ဲ	မးီေလာငသ္ြားေသာ	ဆပံငအ္ဖာ်း	ကေလးေတြ	ကို

ဂရတုစိုကၾ္ကည့္ရငး္	ကေလး	တစေ္ယာက	္ကို	ဆသူလို	တိုးတိုးတတိတ္တိဆ္ပူပူါသည။္

ထိုအခ်ိနတ္ြင	္မမတုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္၏	အမတွမ္ထငဆ္ုံေတြ	႔ၾကေသာ	မက်၀္နး္မာ်း	၏

ရႊနး္လဲ့ေတာကပ္မႈ	ဆမီးီအေရာင	္မာ်း	တလကလ္ကလ္ဲ့မႈ	မာ်း	ျဖင့္	မမစတိထ္	ဲလႈိကေ္မာ

တနုရ္ငလ္ာခဲ့ပါသည။္

ထုိိ႔ေနာက္

သကူပင	္မမဆမီ	ွစတငထ္ြကခ္ြာကာ	ဘရုားသြားရွိခိုးေနေတာသ့ည။္	မမက

သ႔ူအနား	မလမွး္မကမး္မာွ	လိုကထ္ုိငက္ာ	ဘရုားအာရုံျပ	ဳၿပးီ

ေတာငး္ဆတုစခ္ကုိုညငသ္ာသမိေ္မြ႔စြာ	ျပ	ဳခဲ့သည။္

“အရငွဘ္ရုား	.	.	.	မမရ႔ဲ	ေမတာၱစစမ္နွရ္င	္.	.	.	မမန႔ဲ	သ	ူတစေ္န႔ေတာ	့ခစ်သ္ေူတြ

ျဖစၾ္ကပါေစဘရုား”

ထိုအခ်ိနက္စၿပးီ	မမန႔ဲသသူည	္တစေ္ယာက	္ကို	တစေ္ယာက	္ေတြ	႔ၾကလွ်င္



အရငက္လို	သပိမ္စမိး္	ကားေတာဘ့	ဲသကူ	မမရ႔ဲ	အျပ	ဳအမတူစခ္ခုအုတြက္

အရာလပုတ္တေ္သာ	စကားတစခ္ြနး္ခြနး္ကို	ေျပာေလရ့ွိတတ	္လာၿပးီ

အနညး္ငယည္စက္ယ်က္ယ်ႏ္ိုငေ္သာ	မမ	ကေတာ	့သ႔ူကိုခစ်ေ္သာ	လ္ည	္ကလနက္ဆန္

လပုတ္တလ္ာပါ	သည။္	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္မမကို	သ	ူဂရတုစိုကရ္ွိတတလ္ာတာကို	ေတာ	့မမ

ေကန်ပရ္ပါသည။္

ေဆးရုံတြင	္ေဒါကျ္မင့္ဖနိပထ္ထူႀူကးီ	တေဒါကေ္ဒါကစ္းီကာ

ဆပံငအ္ုံထထူဖူြာဖြာ	ခလညခ္ြဲႏငွ့္	ဂ်ဴ	တကီတု	္တဖားဖား၊	ပစၥညး္ပစၥယျပ	ဳတက္သ်ေံတြ

မၾကာခဏထြကၿ္ပးီ၀ါဒ့္ထ	ဲလမး္သလားေနတတေ္သာ	မမကို	သ	ူဘယေ္တာမ့ွ

ၾကည့္မရတတေ္ခ။်

“စပမ္မကို	Warditis	လပုမ္ေနစမး္ပါန႔ဲကြာ	နင့္ဆပံငႀ္ကးီကို

ဆထံုံးထုံးထားစမး္.	.	.	ဆပံငႀ္ကးီ	ဖားလာ်းဖားလာ်းန႔ဲ	ရႈပေ္နတာပ”ဲ

“အမေလး	.	.	.	ဆထံုံးမထုံးႏိုငေ္ပါင	္.	.	.	မမ	လႀူကးီရပုႀ္ကးီေပါကၿ္ပးီ	ရပုရ္င့္

သြားမာွ	ေပါ”့

ဟ.ု	.	.	မမက	ကကက္ကလ္နေ္အာင	္ျပနေ္ျပာကာ	ဆထံုံးမထုံးဘေဲနသည။္

သဟူာ	မမလတွာကို	မၾကည့္	ႏိုင	္လို႔	မမ႐ပုမ္ဆိုးဆိုးေအာင	္ဆထံုံး	ထုံးခိုငး္ရကတ္ာဟု

စတိဆ္ိုးစြာ	ေတြ	းမေိလသည။္

သသူည	္မမရ႕ဲ	အလြနျ္မင့္မားထထူညး္ေသာ	ေဒါကဖ္နိပမ္ာ်း	ကိုလညး္

ၾကည့္မရတတေ္ခ။်	ၾကည့္မရသညမ္ာွ	တျခားေၾကာင့္	မဟတု။္	ထိုဖနိပအ္ျမင့္ႀကးီႏငွ့္	သ႕ူကို

မၾကာခဏ	တကန္ငး္မသိလို	မမကိုယတ္ိုငလ္ညး္	ကိုယ့္ေျခေထာကက္ိုယ္

ျပနန္ငး္မတိတေ္သာ	ေၾကာင့္	ျဖစသ္ည။္	ပဆုိုးရညွရ္ညွ	္၀တတ္တေ္လရ့ွိေသာ	ေကာ်ငး္သား

တစေ္ယာက	္ကို	မမက	ဖနိပႏ္ငွ့္	တကန္ငး္မသိျဖင့္	ပဆုိုးကၽြတမ္ကေ်အာင္

မနညး္ထနိး္ဖမး္ရဖးူပါသည။္	သ႔ူကို	တကန္ငး္မစိဥတ္နုး္	ကေတာ	့သသူည	္နာကင်စ္ြာ

က်ိတေ္အာက္ာ	မမကို	မက်ေ္စာငး္ထိုးၿပးီ	.	.	.



“ဒါေၾကာင့္	ငါေျပာတာ	နင့္ဖနိပႀ္ကးီက	ဟုိလ႔ူတကန္ငး္	ဒလီတူကန္ငး္န႔ဲ	.	.	.

ေတာ	္ၾကာ	ခလတုတ္ိုကလ္ိုကန္႔ဲ	ေဒါကဖ္နိပႀ္ကးီေတြ	မစးီစမး္န႔ဲ	စ၀မ္မကိုရာ	.	.	.	”

ဟ	ု.	.	.ဆပူေူျပာခဲ့သည။္	မမ	ကေတာ	့ေဒါကဖ္နိပစ္းီရင	္လတူိုငး္က

သပိလ္တွာပ	ဲဟ	ုေျပာၾကသည	္ျဖစရ္ာ	ေဒါကဖ္နိပ	္မစးီဘေဲတာ	့မေနႏုိငေ္ခ။်

“အိုး	.	.	.	မမက	ေမြးကတညး္က	ေဒါကဖ္နိပစ္းီၿပးီ	ေမြးလာတာရငွ့္	.	.	.

ေဒါကဖ္နိပစ္းီမ	ွမမကလတွာ၊	စးီရမာွ	ပ	ဲ.	.	.

ဟ	ုညစက္ယ်က္ယ်	္ျပနေ္ျပာလွ်င	္မမကို	ေျပာမရသျဖင့္

အသာလကပ္ိုကၾ္ကည့္ေနရေသာ	မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း	ျဖင့္	ၿငမိသ္ြားေလသည။္	မမသည္

သ႔ူကိုခစ်ေ္သာ	လ္ညး္	သ႔ူအမနိေ္ပးတာ	.	.	.	ဆပူတူာကိုေတာ	့ဘယေ္တာမ့	ွၿငမိင္ုံ႔ခေံလ့

မရွိတတေ္ပ။	အနညး္အကဥ်း္ေတာ	့အထြန႔္တကရ္ာမ	ွေကန်ပတ္တသ္	ူျဖစသ္ည။္

“ပစၥညး္ေတြ	က	တစခ္်ိနလ္ံုး	ျပ	ဳတက္ေ်နတာပဟဲာ	.	.	.	ေတာ	္ၾကာ	ေဘာလပ္နဲျ္ပဳ

တက္ရ်တာ	န႔ဲ	ကြနပ္တ(္စ)္ဘးူ	ျပ	ဳတက္ရ်တာ	န႔ဲ	အဲ့ဒါ	ဘရမး္ပတာလပုတ္တလ္ို႔ေပါ	့.	.	.

ေနရာတကာ	ေအးေအးေဆးေဆးမ	ွမလပုတ္ာ	.	.	.	ပာ်ေလာငခ္တေ္နတာပ	ဲ”

ဟ	ု.	.	.	သ႔ူခံုေအာကဆ္	ီေဘာလပ္နဲျ္ပ	ဳတက္လ်ို႔	သ	ူေကာကေ္ပးရတိုငး္

မေကမ်နပ	္ညညး္ည	ဴး	တတၿ္မ	ဲျဖစသ္ည။္	မမက	သ႕ူနားကပထ္ိုငလ္ွ်င	္တစဖ္ကသ္ို႔	ေဆာင့္ခန႔ဲ

တိုးေရႊ႕သြားတတ	္ေလသည။္

“စ၀မ္မကို	.	.	.	ငါအၾကတံစခ္ေုပးမယ	္.	.	.	ညညး္ရ႕ဲ	ပစၥညး္ပစၥယ

တိုလမီတုစ္ေတြ	ဘယေ္တာမ့	ွျပ	ဳတမ္ကေ်အာင	္ၾကြပၾ္ကြပအ္တိတ္စအ္တိထ္	ဲစျုပံဳ	ထည့္ၿပးီ

ကိုငပ္ါလား	.	.	.”

ဟ	ု.	.	.အၾကေံပးတတလ္ွ်င	္မမက	စတိဆ္ိုးရတတေ္လသည။္

ၾကြ႔ပၾ္ကြပအ္တိတ္စလ္ံုးန႔ဲ	မမကို	အ႐ႈးဂိုက	္ျဖစေ္အာင	္ခိုငး္တာပဟဲ	ုယဆူေလသည။္

“ေတာ	္စမး္ပါ	.	.	.	မမကို	အ႐ႈးမာ်း	မတွေ္နလား၊	မမက



ၾကြပၾ္ကြပအ္တိက္ိုငရ္မယ့္	အရြယလ္ား	.	.	.	ဟငး္	.	.	.	ပစၥညး္ျပ	ဳတက္လ်ို႔ေကာကတ္ာ	ဘာမမွ

ျဖစဘ္းူ	.	.	.	ၾကြပၾ္ကြပအ္တိႀ္ကးီန႔ဲ	မ	ွမမ႐ပုဆ္ိုးကနုမ္ာွ	.	.	.”

“လခွင်လ္ိုကတ္ာလညး္	လြနေ္ရာ	.	.	.	”

မမ	ျပ	ဳျပငေ္ျပာငး္လမဲလား	စတိက္းူျဖင့္	သ	ူႀကိဳ	း	စားလညး္	မေအာငျ္မငေ္ခ။်

“စ၀မ္မကိုေလာက	္စကားမာ်း	လြနး္ၿပးီ	.	.	.	နေမာန္မဲ့	ႏုိငလ္ြနး္တာ	.	.	.

ရပွပ္ာ်ပာ်ႏုိငလ္ြနး္တာ	မရွိေတာဘ့းူ”

ဟ	ု.	.	.	သကူ	စတိပ္က်လ္ကပ္က်	္ညညး္ည	ဴျခငး္ျဖင့္	သာ

လကေ္လွ်ာသ့ြားေလရ့ွိတတပ္ါသည။္သ႔ူ	ေရ႕ွမာွ	တင	္မမသည	္သငူယခ္င်း္ေတြ	ႏငွ့္

အလအုယက	္စကားေတြ	မာ်း	ေနတနုး္	ကနဲတ္ငး္(န)္မာွ	အေနာကက္	တစေ္ယာက	္က

ခုံဖယထ္ားတာကို	မသဘိ	ဲထိုငခ္မ်သိျဖင့္	ဖငထ္ိုငရ္က	္လကဲခ်ဲ့ဖးူၿပးီေလျပ။ီ	မမလကဲတ်ာကို

သကူ	အသာေငးၾကည့္ကာ	.	.	.

“ထိုငခ္ါနးီ	မာ်း	ကိုယထ္ိုငမ္ယ့္	ထိုငခ္ုံကေလးမာ်း	စစေ္ဆးပါဦးေတာလ့ာကြာ	.	.	.

”

“အိုး	.	.	.	မမၾကည့္တနုး္က	အေနာကမ္ာွ	ရွိတာပ	ဲ.	.	.	ၿပးီမ	ွအေနာကက္

တစေ္ယာက	္လာဆြယဲ	ူသြားတာ	မမ	ဘယသ္ႏိုိငမ္လ	ဲ.	.	.	မမ	ေနာကေ္စမ့ာွ	မက်လ္ံုးပါတာမွ

မဟတုတ္ာ	ညသီတုရ႕ဲ	.	.	.	”

ဟ	ုမမက	အရကွေ္ျပ	ျပနေ္ျပာရေလသည။္	တစခ္ခု	ုျဖစၿ္ပးီတိုငး္လညး္

မမအတြက	္အေကာငး္ဆံုး	ဆငေ္ျခတစခ္	ုရွိတတ	္တာကုိ	သကူ	ေတာ	္ေတာ	္အံ့ၾသပံုရ

ပါသည။္	မမအတြက	္အံ့ၾသစရာေကာငး္လာတာက	ေတာသ့သူည	္မမရ႕ဲ	ခၽြတေ္ခာ်္

တမိး္ေစာငး္မႈ	မာ်း	မာွ	းယြငး္မႈ	မာ်း	ကို	တျဖညး္ျဖညး္	နားလညလ္ာခဲ့ျခငး္ပငသ္ည။္

•••
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